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Abstract: 
Aim and Background: The use of medical herbs because of their reasonable price and availability is 
rapidly increasing but it faces many challenges. Researchers are trying to overcome these challenges by 
designing nano-drug delivery carriers such as liposome. In this study, a formulation of liposomal system 
containing Hedera Helix extract was synthesized and its toxicity on normal cells and physicochemical 
characteristics were evaluated. 

Material and Method: In the first step, extraction of Hedera Helix was done by succulent method. In 
the next step, nano-liposomes were prepared by thin film method from phosphatidylcholine and 
cholesterol and by using hydration inactive method the extract was loaded into them. Then the 
encapsulation rate and the release pattern were assayed by spectrophotometry method, the size of 
nanoparticles and their zeta potential were evaluated by the DLS, the non-interaction between the extract 
and the nanosystem was assessed by FT-IR technique and the morphology of the nanoparticles was 
examined by AFM microscope and finally the non-toxicity of the system on normal cells was assayed by 
MTT method. 

Results: The results of this study showed that nano-liposomes containing Hedera Helix extract having 
48.6 nm of diameter, 0.406 dispersion index, -37.3 ± 1.72 mV zeta potential and 82.67 ± 1.12 
encapsulation efficiency are follow the slow releasing drug pattern. FTIR and AFM data demonstrated 
that there is no interaction between the extract and nanoliposomes and nanoliposomes have appropriate 
morphology. Finally, the results of the MTT assay confirmed the non-toxicity activity of nano-liposome. 

Conclusion: In this study, physicochemical studies of nanosystems after loading Hedera Helix extract 
into liposomal nanosystems showed that the system is a slow-release and anionic type with acceptable 
size, morphology and acceptable encapsulation rate. The synthesized liposomes could be a suitable carrier 
for the Hedera Helix extract and increase its stability, solubility and thus improve its therapeutic 
performance. 
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 چکیده 

شدت در حال افزایش است اما ها بهبه قیمت مناسب و در دسترس بودن آناستفاده از گیاهان درمانی با توجه سابقه و هدف:
رو است. محققین با طراحی نانو رو به پایین در سیستم گردش خون نیمه عمراز جمله حلالیت پایین در آب و  هاییچالشبا 

های حاوی عصاره گیاه ها دارند. در این مطالعه، فرمولاسیونی از لیپوزومهای دارویی مثل لیپوزوم سعی بر غلبه بر این چالشحامل
 د. های نرمال بررسی شهای فیزیکوشیمیایی و سمیت آن بر روی سلولعشقه ساخته و ویژگی

ها با روش انجام گردید. در مرحله بعد، نانولیپوزوم سوکسلهگیری از گیاه عشقه به روش در قدم اول، عصاره :هامواد و روش
 ها بارگذاری گردید. سپس میزان لود عصارهدرون آنصورت غیر فعال بهفیلم نازک از فسفاتیدیل کولین و کلسترول تهیه و عصاره 

، عدم بر وسیله دستگاه زتا سایزرها بهو پتانسیل زتای آن ، اندازه نانو ذراتو روند رهایش عصاره از سامانه با روش اسپکتروفتومتری
 وسیله میکروسکوپ نیروی اتمینانو ذرات نیز به مورفولوژیسنجی مادون قرمز و وسیله روش طیفبه کنش بین عصاره و سامانههم

 .سنجیده شد MTTبا روش های نرمال مورد بررسی قرار گرفت و در آخر میزان سمیت سامانه بر روی سلول
-ها درون نانو سیستم و مشخصهگیری از گیاه عشقه و بارگذاری آنکه بعد از عصاره بررسی نتایج این مطالعه نشان داد ها:یافته

 mV، پتانسیل زتای /. 406شاخص پراکندگی  nm 6/44های حاوی عصاره عشقه با سایز که نانولیپوزوم ها مشخص شدیابی آن
نشان داد  AFMو  FTIRهای چنین بررسیند. همهستاز نوع آهسته رهش  62/42±  12/1 بارگذاریو راندمان  -±32/3  22/1

، MTTها از نظر مورفولوژی طبیعی هستند. در آخر نیز نتایج تست کنشی وجود ندارد و نانولیپوزومکه میان عصاره و سامانه بر هم
 های نرمال را ثابت کرد.ها بر روی سلولعدم سمیت نانولیپوزوم

های لیپوزومی نشان های فیزیکوشیمیایی نانو سامانه بعد از بارگذاری عصاره عشقه درون نانوسامانهدر این پژوهش بررسی بحث:
از نوع آهسته رهش و آنیونی بوده و با داشتن سایز، مورفولوژی مناسب و میزان درون گیری قابل قبول  داد که سامانه ساخته شده

عنوان حاملی مناسب برای عصاره گیاه عشقه باشد و سبب افزایش پایداری، حلالیت و در نتیجه بهبود عملکرد آن تواند بهعصاره می
 گردد.

و در نتیجه باعث ارائه رویکردی باشد تواند به حاملی مناسب برای عصاره عشقه سامانه لیپوزومی سنتز شده میگیری:نتیجه
 گردد.عنوان یک دارو و سیستم دارو رسانی نوین معرفی بهبهتر در مسیر بالینی استفاده از این گیاه 

Iau Science. ،مانی، میزان زندهعصاره عشقهانکپسولیشن ، آهسته رهشلیپوزوم،  های کلیدی:واژه

 
 مقدمه

دلیل عوارض به استفاده از گیاهان دارویی در جهان
شدت در حال بهها و در دسترس بودن آنجانبی کم 

تنوع  عنوان کشوری باافزایش است و ایران نیز به
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چنین تاریخ غنی در استفاده از گیاهان گیاهی فراوان و هم
دارویی دارویی از جمله کشورهایی است که مصرف گیاهان 

. استفاده از گیاهان دارویی با وجود (1) در آن رواج دارد
چنان های زیاد در ساخت داروهای شیمیایی همپیشرفت

که جزیی جدایی ناپذیر از طوریبسیار مورد توجه هستند، به
 .(2) انددرمانی بسیاری از کشورها شدهسیستم 

، از جمله گیاهانی با خواص Ivyگیاه عشقه با نام معمول 
ها درمانی فراوان است که در درمان بسیاری از بیماری

و از  Hedera Helixکاربرد دارد. عشقه با نام علمی 
است. این گیاه از جمله گیاهان  Araliaceaseخانواده 

پیچکی و همیشه سبز است که در بیشتر نقاط جهان پیدا 
ای چوبی است که در . گیاه عشقه دارای ساقه(3) شودمی

ترتیب هنگام برش عرضی ساقه آن، از داخل به خارج به
ست، بافت پارانشیم، بافت کلانشیم استوانه مرکزی، درون پو

هایی تناوبی، . عشقه دارای برگ(4) شودو روپوست دیده می
. از این گیاه برای (5) ای چرمی شکل استتوپر و با رویه

های این شود. برگاستفاده می هادرمان بسیاری از بیماری
-. هم(6) گیاه دارای خاصیت ضد التهابی و ضد درد هستند

های عشقه برای درمان چنین در ترکیه از جوشانده برگ
چنین . این گیاه هم(2) کنندبیماران دیابتی استفاده می

های بافت تنفسی است و از دارای اثر درمانی بر روی سلول
های خشک، آن در درمان سرماخوردگی همراه با سرفه

. خاصیت ضد (4) شودبرونشیت و آسم نیز استفاده می
های کشی نیز از جمله ویژگیافسردگی، ضد قارچی و کرم

. در آنالیزهای فیتوشیمیایی این گیاه (9،10) این گیاه است
شیمیایی  هایمشخص شده که در عصاره این گیاه ترکیب

ها ها، آلکالوئیدنشده، تانن، ساپونینهای اشباع نظیر استرول
های این توان برخی از ویژگیو فلاونوئیدها وجود دارد که می

اکسیدانی و ضد توموری آن را به چون خاصیت آنتیگیاه هم
 .(11) نسبت داد هااین ترکیب

در میان تمام مزایای استفاده از گیاهان دارویی از جمله در 
استفاده از این  (12)ها دسترس بودن و ارزان بودن آن

هایی نظیر اکسید شدن ها، با چالشهای آنگیاهان و عصاره
ثر موجود در عصاره، اثرگذاری نامناسب بر ؤبرخی از مواد م

در شرایط طبیعی بدن  هابافت هدف و ناپایداری این ترکیب
های با رو است. لذا، علم نانو با ساخت نانو ذرهانسان، رو به

ها مانند لیپوزوم و ت حمل داروها و بهبود عملکرد آنخاصی
 .(13،14) نیوزوم سعی بر غلبه یا کاهش این مشکلات دارد

-های حامل دارو، توجه و استفاده از لیپوزومدر بین نانو ذره
های های چند لایه، ساخته شده از ترکیبها، که ویزیکول

. این (15) شدت در حال افزایش استلیپیدی هستند به
لیپوفیل در بین  هایذرات دارای توانایی بارگذاری ترکیب

هیدروفیل در فضاهای  هایهای لیپیدی خود و ترکیبلایه
های استفاده از این مزیتمیان مایعی خود هستند. از جمله 

وسیله فعال به هایتوان به محافظت از ترکیبمی هاترکیب
ها، اثرگذاری های لیپیدی موجود در ساختمان لیپوزوملایه

بالا و سمیت پایین، رها سازی آهسته دارو، سازگاری زیستی 
ها اشاره کرد، ( آنTarget therapyمناسب و هدف درمانی )

جلب توجه محققین در ساخت و  که همین مزایا سبب
 های اخیر شده استدر دهه هااستفاده از این ترکیب

(15،16) . 

 Alecو توسط  1960ها برای اولین بار در سال لیپوزوم
Bangham ها برای . در ابتدا از لیپوزوم(12) کشف شدند

گیری های زیستی مثل جهتءمطالعه و بررسی ساختار غشا
ها از میان غشای سلول انتقال یون لیپیدها در غشای سلولی،

شد استفاده می ءهای فیزیکوشیمیایی غشاو شناخت ویژگی
های دلیل داشتن ویژگیها بهز این نانو ذره، اما امروزه ا(14)

های دارویی در درمان عنوان حاملمناسب و سازگار به
. فسفولیپیدها و (19) شودها استفاده میبسیاری از بیماری
 ها هستندترین اجزا ساختمان لیپوزومکلسترول از اصلی

ها ها در ساختمان لیپوزوم. غلظت مولی فسفولیپید(20)
% ساختمان 20تا  50طور معمول بین متفاوت است و به

(، SPCشوند. فسفاتیدیل کولین )ها را شامل میلیپوزوم
ها از آن ترین فسفولیپیدی است که در ساخت لیپوزومرایج

درصد  45تا  30شود. کلسترول نیز بین استفاده می
شود و سبب ایجاد ثبات و ها را شامل میساختمان لیپوزوم

 .(21) گرددمی های لیپوزومپایداری در بین لایه

به خواص درمانی ثابت شده گیاه عشقه و مزایای با توجه
های دارویی، هدف از عنوان حاملها بهگسترده لیپوزوم

مطالعه حاضر، طراحی، سنتز و مشخصه یابی سامانه 
سمیت  و بررسی عدم عشقهلیپوزومی حاوی عصاره گیاه 

 های نرمال است.های فاقد عصاره بر روی سلوللیپوزوم
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 روش کار
 گیریعصاره
در  ابتدا این گیاه عشقهدست آوردن عصاره گیاه برای به

شد و نوع گونه  آوریاز شهرستان یزد جمع 1399پاییز سال 
یید متخصصین منابع طبیعی دانشگاه یزد رسید. أآن به ت

های گیاه به دور از نور پس از شستشو، خشک کردن برگ
ها خورشید و در سایه انجام گرفت. پس از خشک شدن، برگ

گرم از پودر  20توسط آسیاب برقی پودر شدند. سپس 
 4مدت لیتر آب مقطر اضافه و بهمیلی 100حاصله را به 

. گرفتگراد( قرار درجه سانتی 24ساعت در دمای اتاق )
استفاده شد، محتویات ایی برای فیلتراسیون از فیلتر پارچه

ظرف را در پارچه ریخته و مایع خارج شده از پارچه را 
. بعد از آن سانتریفیوژ مایع با سرعت گردیدآوری جمع

دقیقه انجام گرفت و به یک  5مدت دور بر دقیقه و به 3000
منظور تبخیر آب کامل مایع، ایی منتقل شد. بهپلیت شیشه
-درجه سانتی 32ر با دمای ساعت در انکوباتو 22پلیت برای 
 .داده شدگراد قرار 

 یموم و رسم منحنی استاندارد زتعیین طول موج ماک
یموم از روش زدست آوردن طول موج ماکبرای به

در  عشقه اسپکتروفوتومتری استفاده شد. ابتدا استوک عصاره
-و ایزوپروپیل تهیه و با استفاده از آن رقت PBSهای حلال

ها در بازه عصاره ساخته شد. سپس جذبهای مختلفی از 
نانومتر توسط دستگاه اسپکتروفتومتری  400تا  200

(Epoch خوانش و  طیف جذبی برای تمامی )آمریکا ،
ترین میزان جذب . طول موجی که بیشگردیدها رسم غلظت

یموم زعنوان طول موج ماکها را داشت بهدر تمامی غلظت
های اندارد، غلظتانتخاب شد. برای رسم منحنی است

، Merckهای ایزوپروپیل )متفاوتی از عصاره در حلال
جذب نوری  .گردید، آمریکا( تهیه Sigma) PBSآلمان( و 

یموم و با سه بار تکرار خوانش و زها در طول موج ماکآن
محاسبه  ی خط آن نیزسپس منحنی استاندار رسم و معادله

 گردید.

 عشقهسنتز سامانه لیپوزومی حاوی عصاره 
از روش آب  عشقههای حاوی عصاره منظور ساخت لیپوزومبه

پوشانی لایه نازک استفاده گردید. ابتدا فسفاتیدیل کولین 
(Merk ( )(، کلسترول ) %20، آلمانMerk( )30، آلمان )%

درجه  45گرم( در درمای میلی 2و عصاره گیاه عشقه )
 rpm وسیله روتاری ) هایدولف، آلمان( با دوربهگراد و سانتی

و سپس فیلم نازک  گردیدنددر حلال کلروفورم حل  150
خشک، تحت شرایط خلاء تهیه گردید. عمل هیدراته کردن 

دقیقه و در  60مدت نیز با اضافه کردن آب مقطر استریل به
گراد انجام گرفت و بعد از آن نانو درجه سانتی 50دمای 

در سونیکیت منظور کاهش سایز به ساخته شدههای ذره
وات و  100دقیقه با توان اولتراسونیک  60دت محمامی به
 .(22)% کیلو هرتز قرار گرفتند 5 ± 24فرکانس 

 های سنتز شدهیابی نانو لیپوزوممشخصه
های سنتز شده شامل های فیزیکوشیمیایی نانولیپوزومویژگی

مقدار عصاره بارگذاری شده، اندازه و پتانسیل زتا، مورفولوژی 
 بررسی قرار گرفت.و رهایش دارو مورد 

 تعیین میزان عصاره ی بار گذاری شده
برای تعیین درصد بارگذاری عصاره در لیپوزوم ابتدا باید 

گردیدند که برای نشده حذف می بارگیری وهای آزاد عصاره
وسیله کیسه دیالیز در دمای این منظور از روش جداسازی به

های گراد استفاده گردید. سپس لیپوزومدرجه سانتی 4
و  20/1، 1/ 10یهاساخته شده را با ایزوپروپیل به نسبت

مخلوط کرده تا دیواره لیپیدی اطراف عصاره شکسته و  40/1
آزاد گردد. سپس میزان جذب عصارهانکپسوله  عشقهعصاره 

شده با استفاده از دستگاه اسپکتروفوتومتری و در طول موج 
فاده از یمم عصاره تعیین گردید و در پایان با استزماک

( درصد بارگذاری 1دست آمده و رابطه )منحنی استاندارد به
 .(22) در لیپوزوم محاسبه گردید عشقهعصاره 

 :1رابطه 

مقدار عصاره محصور شده
 درصد عصاره بارگذاری شده  = 100 × مقدار عصاره اولیه

 تعیین اندازه نانو ذرات و ضریب پراکندگی
چنین پیک اندازه ذرات با ذرات و هم همحدوده توزیع انداز

گردید. تعیین  DLS)دینامیکی نور )استفاده از تکنیک تفرق 
گیری ذرات محلول، با این روش تکنیکی است برای اندازه

اندازه در محدوده میکرومتر تا نانومتر، که به این منظور از 
 Nanoمدل  Malvern Instrument)نانو سایزر  اهدستگ

zeta sizer ES)برای چنین برای هم .شداستفاده  ، انگلستان
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-Zeta)ر سطحی یا همان پتانسیل زتا تعیین میزان با

Potential) باری است که یک ذره در  هدهندکه نشان
کند از دستگاه زتا سایزر )شرکت محیطی خاص کسب می
Malvern Instrument  مدلNano-zeta sizer ES ،

گراد استفاده شد. درجه سانتی 25انگلستان( در دمای 
میان کشش  پتانسیل زتا، پارامتری مناسب جهت نمایش

 مغناطیسی بین ذرات است.

 25ها در دمای گیری سایز و بار سطحی نانولیپوزوماندازه
 nm 652گراد و با تابش نور لیزر با طول موج درجه سانتی

این  هایآزمایش .درجه انجام گردید 90تحت زاویه زاویه 
ثانیه برای هر  30مرحله با سه بار تکرار و مدت زمان تقریبی 

ها گیری بار سطحی نانولیپوزومتکرار انجام گرفت. برای اندازه
-و برای اندازه mg/mL 1/0نمونه با غلظت  µL 1500از 

 mg/mLهای نمونه با غلظت µL 600گیری سایز ذرات از 
 استفاده گردید.  1/0تا  5/0

 بررسی مورفولوژی نانو ذرات 
بهترین روش جهت اطمینان یافتن از شکل و ساختار نانو 
ذرات، مشاهده میکروسکوپی است. در این مطالعه از 

( برای بررسی مورفولوژی AFMمیکروسکوپ نیروی اتمی )
از نظر شکل، یکنواختی و زبری نانولیپیدهای سنتز شده 

( برای AFMتمی )از میکروسکوپ نیروی ا استفاده گردید.
چنین نانومتر و هم  ها با ابعادی در محدودهبررسی نمونه

گردد. این بررسی توپوگرافی سطحی آنان استفاده می
میکروسکوپ مجهز به سوزنی نوک تیز سیلیکونی با قطر 

میکرون است که بر روی  2نانومتر و طول  10تر از کم
سوزن اهرم خم اهرمی قرار دارد و در اثر نیروی بین نمونه و 

-جا میشود و انعکاس نور لیزر بر روی آشکارساز جابهمی
کنش توان نیروی بر همجایی میگردد که از روی این جا به

-منظور آمادهدست آورد. بهبین سوزن و سطح نمونه را به
، ابتدا AFMبرداری با سازی نمونه جهت عکس

اخته س mg/mL 1/0سوسپانسونی از نمونه با آب با غلظت 
های تازه برش خورده از جنس شد. سپس به کمک ورقه

هم ایجاد گردید. یک قطره از میکا یک دسته نوار چسبیده به
دقیقه با جریان  5سوسپانسیون بر روی میکا ریخته و بعد از 

ثابتی از هوا قطره از روی سطح پاک گردید و بعد از آن 
 برداری انجام شد.عکس

وسط دستگاه طیف سنجی بررسی سامانه لیپوزومی ت
 (FTIRمادون قرمز )

 جهت بررسی وجود و یا عدم وجود برهم کنش بین سامانه و
های عصاره عشقه، سامانه لیپیدی فاقد عصاره و لیپوزوم

 FTIRحاوی عصاره با استفاده از دستگاه اسپکترومتر 
(Brucker مورد بررسی قرار گرفتند. برای این )آلمان ،

( مخلوط و KBrنمک پتاسیم بروماید )ها با منظور نمونه
 cm-1در محدوده طول موج  مادون قرمزفشرده شدند. طیف 

های عاملی مورد سنجش رای بررسی گروهب 400– 4000
های فاقد عصاره و لیپوزوم FTIRقرار گرفت. سپس طیف 

 حاوی عصاره با یکدیگر مقایسه شدند. 

 بررسی روند رهایش دارو
رهاسازی دارو از حامل دارویی در محیط برای بررسی روند 

آزمایشگاهی از روش کیسه دیالیز و در شرایط فیزیولوژیک 
 44مدت ( بهpH 4/2 گراد ودرجه سانتی 32بدن )دمای 

لیتر میلی 1ساعت استفاده شد. در این روش مقدار 
را درون کیسه دیالیز  عشقههای حاوی عصاره ازلیپوزوم

را در یک محیط ایزوله حاوی  ریخته و سپس کیسه دیالیز
، 3، 2، 1. سپس در فواصل زمانی نیم، شداستیرر  PBSبافر 

 PBSساعته مقدار مشخصی از بافر  44و  36، 24، 12، 9، 6

 وسیلهها بهاطراف کیسه را برداشته و مقدار جذب آن 
( nm 320) یمومزدستگاه اسپکتروفوتومتر و طول موج ماک

است که در هر مرحله به همان به ذکر مشخص گردید. لازم
دما جایگزین آن میزان بافر استفاده شده، بافر جدید هم

دست . در آخر با استفاده از منحنی کالیبراسیون بهگردید
ذکر شده میزان رهایش دارو را  pHدر دما و  PBSآمده در 
های مختلف، حساب و نمودار آن را رسم شد در زمان

(22،23) . 

 مانیتعیین سمیت سامانه و محاسبه درصد زنده
 کشت سلول

از ( HFFنرمال رده فیبروبلاست انسان )های سلول
های ها درون فلاسکیتوی پاستور تهران تهیه شد. سلولتانس
غنی شده با  RPMI 1640لیتری در محیط کشت میلی 25
L-( گلوتامینmM2به ) 10همراه سرم گاوی( %Fetal 

bovine serum ،)1 استرپتومایسین  -% پنی سیلین
( U/mL 100 سیلین و پنی  µg/mL 100 
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 ،گراددرجه سانتی 32دمای در انکوباتور با  استرپتومایسین(
CO2 5%  کشت داده شدند.95و رطوبت %  

 تعیین سمیت سلولی و زنده مانی

استفاده شد.  MTTبرای بررسی سمیت سلولی از روش 
 44به مدت  HFFهای نرمال برای انجام این کار ابتدا سلول

تایی کشت  96در هر چاهک در پلیت  104ساعت با غلظت 
منظور سنجش عدم سمیت نانو داده شدند. سپس به 

-های بدون عصاره را با غلظتی سنتز شده، لیپوزومسامانه
ها ساعت بر سلول 44برای  1000و  100، 10، 1، 1/0های 

 اثر داده شد. 

را به هر چاهک  MTTمیکرولیتراز نمک  20بعد از آن 
 150ساعت انکوباسیون انجام گرفت، سپس  4اضافه و برای 

های را جهت حل کردن کریستال DMSOمیکرولیتر 
ها را در وسیله دستگاه الایزا ریدر جذبفورمازان اضافه و به

درصد  2نانومتر خوانش و با استفاده از رابطه  520طول موج 
                   .گردیدها محاسبه مانی سلولزنده

 :2رابطه 

میانگین جذب نوری در محیط کشت  میانگین جذب نوری در گروه آزمون
  100× میانگین جذب نوری در محیط کشت میانگین جذب نوری در گروه کنترل

 هایافته

تعیین طول موج ماکسیمم و تهیه منحنی استاندارد 
 عصاره عشقه

وسیله نانومتر به 200تا  200طیف جذبی گیاه عشقه در بازه 
(. 1)نمودار دستگاه اسپکتروفوتومتر تهیه و رسم گردید 

های حاصل از این طیف جذبی نشان داد که عصاره بررسی
 جذب را دارد.  ترینبیش nm 320گیاه عشقه در طول موج 

خطی راست با  PBSدر حلال  عشقهنمودار استاندارد برای 

است که دارای ضریب  =X0036/0Y-1456/0 معادله

(. این معادله یک معادله 2)نمودار  است 999/0(، R2تعیین )

یید أدرجه یک بوده و رابطه خطی میان جذب و غلظت را ت

در بافر ایزوپروپیل  عشقهاستاندارد نمودار چنین هم کند.می

 نیز خطی راست با معادله درجه یک

0121/0+X0055/0Y= است  999/0 و ضریب تعیین

 .(3)نمودار 

 

 

 

 

 
 نانومتر 400تا  200طیف جذبی عصاره گیاه عشقه در طول موج  . 1نمودار 
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 PBSنمودار استاندار عصاره عشقه در بافر  .2نمودار 

 

 
 عشقه در بافر ایزوپروپیل نمودار استاندار عصاره .3نمودار 

 

عصاره درون سامانه و الگوی  بارگذاریبررسی میزان 
 با استفاده از روش اسپکتروفتومتری رهایش آن

وسیله به میزان لود عصاره عشقه درون سامانه لیپوزومی
با استفاده از معادله خط عصاره  روش اسپکتروفتومتری

 ± 12/1 ،1( و رابطه 3عشقه درون بافر ایزوپروپیل )نمودار
چنین با استفاده از معادله درصد محاسبه گردید. هم 62/42

و روش اسپکتروفتومتری  PBSخط عصاره عشقه در بافر 
دست به 4(، الگوی رهایش دارو مطابق با نمودار 2)نمودار 
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طور که از نمودار دارو از سامانه همان آمد. الگوی رهایش
دلیل فاز است. در فار اول به 2شود دارای برداشت می

اختلاف غلظت زیاد دارو میان لیپوزوم و بافر، میزان رهایش 
دارو زیاد است اما در فاز دوم با کاهش اختلاف غلظت، 
رهایش دارو آهسته گشته و از شیب نمودار کاسته شده 

ساعت  44یش دارو از سامانه نیز در طول است. حداکثر رها
 درصد است. 5/42

 و پتانسیل زتای ذرات نانو سامانه ی لیپوزومی اندازه

-های سنتز شده بهطور که ذکر شد اندازه نانو سامانههمان
( 1)شکل  DLSتعیین گردید. نتایج حاصل از  DLSروش 

های لیپیدی سنتز شده در نشان داد که اندازه نانو حامل
چنین میزان شاخص پراکندگی نانومتر است. هم 6/44حدود 

ها در این مرحله با سه بار تعیین شد. آزمایش 402/0نیز 
 تکرار انجام شد.

 

 
 اسپکتروفتومتری.وسیله روش ساعت به 44نمودار رهایش عصاره عشقه از سامانه لیپوزومی طی  .4نمودار 

 

 

 

 وسیله دستگاه نانوسایزر.های سنتز شده بر حسب نانومتر بهنمودار و جدول اندازه نانو سامانه .1شکل 
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های سنتز شده با دستگاه زتا سایزر پتانسیل زتای نانو حامل
دستگاه نشان داد که گیری گردید. نتایج حاصل از این اندازه

طور میانگین های سنتز شده بهمیزان بار سطحی نانو لیپید

mV  22/1  ±3/32- دهد نانو سامانه است که نشان می
ها تری برای سلولحاصل از نوع آنیونی است که سمیت کم

 .(2شکل)دارد

 

 .mV: نمودار و جدول تعیین بار میزان بار سطحی سامانه ی لیپیدی بر حسب 2شکل 

 

-FTبررسی نتایج حاصل از طیف سنجی مادون قرمز )

IRنانو سامانه لیپوزومی ) 
منظور بررسی پایداری نانو حامل سنتز شده و عدم برهم به

استفاده گردید. با  FTIRکنش سامانه و عصاره از تکنیک 
شود که دست آمده چنین استنباط می های بهبه طیف توجه

است  cm-1 3440 (، پیک شاخص3در سامانه خالی )شکل 
گروه عاملی الکلی است که همین پیک با  دهندهکه نشان

در لیپوزوم حاوی  cm-1 3305 میزاناختلافی جزئی به
 cm-1 2952 ( تکرار شده است. پیک شاخص4عصاره )شکل 

-Cنیز شاهدی بر وجود گروه عاملی آلکانی با پیوند کششی 
H  است که این پیک نیز در سامانه حاوی عصاره با اختلافی

تکرار شده است. پیک شاخص  cm-1 2956میزان جزئی به

cm-1 2454  نیز مرتبط با گروه عاملی–CH2  است که در
 بعد از بارگذاری نیز عینا تکرار شده است.  سامانه

توان به این می FTIRهای طور کلی، از مقایسه نموداربه
نتیجه رسید که حضور عصاره در سامانه سبب ایجاد پیک 

-اضافه که بیانگر تشکیل ساختاری جدید یا تجزیه ترکیب
موجود در سامانه، نگردیده است. پس بارگیری عصاره  های

 در سامانه هیچ برهم کنش غیر طبیعی ایجاد نکرده است.

 ذرات با میکروسکوپ نیروی اتمی  تصویربرداری از نانو
دست آمده از میکروسکوپ ( به5به تصاویر )شکل با توجه

توان به این نتیجه رسید که ( میAFMنیروی اتمی ) 
های حاوی عصاره عشقه دارای شکلی کروی با نانولیپوزوم

کامل مشخص هستند. این تصاویر نشان طور بههای محدوده
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دهد که نانو ذرات از لحاظ مورفولوژی )کروی، صافی، می
 ند.هستکلوخه نشدن( طبیعی 

بررسی اثر سمیت نانولیپیدهای ساخته شده بر روی 
 HFFهای سلول

های نرمال نشان بر روی سلول MTTنتایج حاصل از تست 
ساخته شده دارای سمیت  دهد که سامانه لیپوزومی  می

است چرا که  HFFهای طبیعی بسیار ناچیز بر روی سلول
ثیر أساعت و تحت ت 44ها در بر اثر تیمار این سلول

-میکروگرم بر میلی 1000و  100، 10، 1، 0.1های  غلظت
ترتیب ها بهمانی سلوللیتر از سامانه فاقد عصاره، میزان زنده

درصد است که نشان  92و  92، 94، 94، 100برابر است با 
 های سنتز شده دارد.زوماز سمیت پایین نانو لیپو

 لیپوزوم بلانک FTIRطیف  .3شکل 

 لیپوزوم حاوی عصاره FTIRطیف  .4شکل 
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. 

 .لیپوزومی حاوی عصار عشقهاز نانو سامانه  AFMتصاویر حاصل از عکسبرداری . 5شکل 

 
جهت بررسی عدم  HFFهای مشخص بر روی رده سلولی ثیر سامانه لیپوزومی فاقد عصاره با غلظتأساعت ت 44بعد از  MTTیج حاصل از تست نتا . 5نمودار 

.رمالنهای های ساخته شده بر روی سلولسمیت لیپوزوم

 بحث
های سنتز شده، لیپوزوممطالعه حاضر نشان داد که نانو 

درصد از عصاره عشقه را   62/42  ±12/1توانایی بارگذاری 
چنین دارای روندی، آهسته رهش برای در خود دارند. هم

درصد از  5/42 ساعت 44رهایی دارو هستند، چرا که بعد از 
عصاره از سامانه جدا شد که این عدد حداکثر میزان رهایش 

ثر در میزان ؤاز جمله عوامل م ساعت بود. کلسترول 44دارو 
 Haghiralsadatطور که رهایش دارو از سامانه است. همان

نشان دادند با افزایش میزان  2012و همکارانش در سال 
ها میزان رهایش دارو افزایش کلسترول در ساختار لیپوزوم

مشخص  DLSوسیله ها بهچنین با بررسی. هم(24) یابدیم
های سنتز شده دراین پژوهش دارای گردید که نانولیپوزوم

 -mV 22/1±  3/32و بار  nm6/44  ایی در حدوداندازه
تواند سبب افزایش پایداری هستند که این بار منفی می

های سنتز شده گردد چرا که بار منفی، مانع از نانولیپید
-. هم(25،26) شودها به یکدیگر میرسوب واتصال لیپوزوم

سامانه فاقد عصاره  FTIRهای ایسه طیفچنین بررسی و مق
ها های حاوی عصاره نشان داد که عصاره با لیپوزومبا لیپوزوم

کنش نداشته و عصاره، ساختار و موقیت دارویی خود را برهم
ها حفظ کرده است. از پس از بارگذاری درون نانو حامل

-( نیز میAFMتصاویر حاصل از میکروسکوپ انرژی اتمی )
بر اندازه و توزیع ها علاوهاین نتیجه رسید که نانوذرهتوان به 

مناسب بار، دارای مورفولوژی نرمال هستند. نتایج حاصل از 
های سنتز شده نیز نشان داد که نانولیپوزوم MTTتست 
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 HFFهای نرمال دارای سمیت بسیار پایینی بر روی سلول
 1000ها با غلظت که تحت تیمار این سلولطوریهستند به

های فاقد عصاره گیاه عشقه، از لیپوزوملیتر گرم بر میلیمیلی
 درصد بود.  92ها برابر با مانی سلولمیزان زنده

های عنوان حاملها بهزیادی بر لیپوزوم هایهتاکنون مطالع
و  Valentiدارویی صورت گرفته است. برای مثال 

، لیپوزوم های تک لایه و چند لایه 2001همکارانش در سال 
حاوی اسانس سانتولیا سنتز کردند که اندازه، شاخص 

های چند لایه و تک پراکندگی و درصد بارگذاری در لیپوزوم
 – 40و  nm 63 – 462  ،15/0 –33/0 ترتیبلایه را به

تر ن بارگذاری بیش. میزا (26)درصد گزارش کردند  5/24
های مطالعه ها از جمله مزیتکوچکتر لیپوزوم عصاره و اندازه

 به این مطالعه بود.ما نسبت

های چند و همکارانش لیپوزوم Detonyنیز  2009در سال 
 Zanthoxylum، حاوی اسانس nm 932ایی با اندازه لایه

tingoassuiba را با روش  درصد 2/43پوشانی با درصد هم
تر از پوشانی بیش. میزان هم(22)فیلم نازک سنتز کردند 

 Detony به مطالعههای مطالعه حاضر نسبتجمله مزیت
 بود.

Celia  های نانو لیپوزوم 2015و همکارانش نیز در سال
 nm 146و اندازه  -6حاوی اسانس ترنج با پتانسیل زتای 

اسانس و در نتیجه سنتز کردند که سبب افزایش حلالیت 
 .(24)یش خاصیت ضد سرطانی آن گردید افزا

و همکارانش نیز ساخت نانو  Taeeoنیز  2014در سال  
 40پوشانی حاوی اسانس آویشن با میزان هم هاییحامل
را گزارش کردند  3200تا  540 و اندازه در محدوده درصد

(29). 

Haghjoo با استفاده از  2015ز در سال و همکارانش نی
-های مختلف فسفاتیدیل کولین و کلسترول لیپوزومغلظت

 3/0نانومتر، شاخص پراکندگی  94تا  41هایی با اندازه بین 
ارگیری اسانس منظور ببه 43/64پوشانی درصد و درصد هم
 .(30)گزنه سنتز کردند 

Bashiri  به بررسی میزان  2015همکارانش نیز در سال و
در  nm 64پایداری نانو ذرات حاوی بتا کاروتن با اندازه 

-ترین میزان همدرصد بیش 22/49گذشت زمان پرداختند. 

بود  Bashiri وسیلهپوشانی در بهترین فرمول ساخته شده به
(31) . 

Khosfi  های نیز، لیپوزوم 2015و همکارانش در سال
 4/54 پوشانیحاوی اسانس آویشن شیرازی با درصد هم

چنین گزارش کردند که لود ها همرصد سنتز کردند. آند
های لیپوزومی سبب افزایش اسانس آویشن درون نانو حامل

 در مطالعه Khosfiگردد. خاصیت آنتی اکسیدانی آن می
کار رفته در خود نیز از میزان محتوای فسفاتیدیل کولین به

رصد عنوان فاکتوری مهم در دها بهساختمان لیپوزوم
 .(32)ها اشاره کرد ریزپوشانی آن

و همکارانش نیز گزارش  Haiying Cui، 2015در سال 
های حاوی اسانس کردند که موفق به سنتز نانو لیپوزوم

نانومتر،  1/156تا  3/24ایی در محدود میخک با اندازه
-میزان همو  -5/24، بار سطحی 196/0شاخص پراکندگی 

 .(33)اند شده 41/20پوشانی 

Gharah naghdeh  2012و همکارانش نیز در سال ،
های حاوی عصاره مریم گلی با درصدهای ساخت نانولیپوزوم

ایی بین مختلفی از فسفاتیدیل کولین و کلسترول و با اندازه
-و درصد هم 390/0نانومتر، شاخص پراکندگی  44تا  42

 . (34)درصد را گزارش کردند  20بالای پوشانی 

و همکارانش نیز، نانوذراتی بر  Hosseiniنیز  2013در سال 
ها این نانو پایه کیتوزان سنتز کردند که بر طبق گزارش آن

از اسانس پونه درصد  34ذرات توانایی انکپسوله کردن 
 .(35)کوهی را داشتند 

 گیرینتیجه
 همنظور بارگذاری عصاردر این پژوهش، سامانه لیپوزومی به

گیاه عشقه در جهت پایداری و افزایش خواص درمانی ثابت 
-به قیمت مناسب و عوارض کمشده آن سنتز گردید. با توجه

-به داروهای شیمیایی نیاز سیستمتر داروهای گیاهی نسبت
و در نتیجه  هاهایی جهت تسهیل استفاده از این ترکیب

یش پهای درمانی متداول امروز بیش از جایگزینی با سیستم
گیری از گیاه مورد توجه است. در این پژوهش، پس از عصاره

عنوان حامل این عصاره سنتز و عشقه، سامانه لیپوزومی به
های فیزیکوشیمیایی آن مانند اندازه، شاخص ویژگی

پراکندگی، بار سطحی، میزان درون پوشانی، الگوی رهایش و 
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کنش با عصاره با چند آزمایش مشخص و سپس عدم برهم
توان بیان به نتایج مطالعه حاضر مییید گردید. با توجهأت

توان از سامانه سنتز شده با داشتن خواص داشت که می
فیزیکوشیمیایی مناسب در مسیرهای بالینی و سیر درمان 

ها استفاده کرد، اگر چه که انجام سایر بسیاری از بیماری
-آنتیباکتریال و های آنتیهای تکمیلی از جمله تستتست

اکسیدان پیش از هر گونه استفاده از این سامانه پیشنهاد 
 شود.می
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