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phytochemical evaluation, antimicrobial and  
inhibitory effects of Ginger extract on  
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Abstract 
Aim and Background: Ginger with the scientific name of Zingiber officinale contains the active 
ingredient Gingerol and many antioxidant and antimicrobial compounds. The aim of this study was to 
investigate the antimicrobial properties of aqueous and hydro–alcoholic extracts of ginger and to 
investigate the anti-Alzheimer's effect of its hydro–alcoholic extract by inhibiting the production of 
amyloid nanofibers. 

Materials and Methods: After milling, aqueous and hydro–alcoholic extract of ginger was prepared 
by soaking method and its antimicrobial effects on Escherichia coli and Staphylococcus aureus were 
investigated using agar diffusion method and determination of MIC and MBC. Visible spectroscopy was 
used to determine the inhibitory effect of hydro–alcoholic extract on the production of amyloid filaments.  

Results: The results showed that the diameter of the growth inhibition zone due to hydro–alcoholic 
extract of ginger in the well method was 15 mm for Staphylococcus aureus and 10 mm for Escherichia 
coli. The MIC and MBC levels for both bacteria were 50 and 100 mg / ml, respectively, and the aqueous 
extract of ginger had no effect on Escherichia coli. Increasing the concentration of ginger extract in the 
sample reduced the production of amyloid fibrils, which was associated with decreased absorption and 
redshift in the visible absorption spectrum of the Congored. The presence of the active ingredient gingerol 
was confirmed by GC–Mass method up to 34.7%.  

Conclusion: Ginger extract with the presence of antimicrobial compounds such as gingerol, with good 
performance and lower side effects and cost, can be introduced as an effective medicinal plant for 
reducing the effects of inflammatory and Alzheimer's disease. 

Keywords: Ginger, Antimicrobial properties, Anti-Alzheimer's properties, Amyloid, Iau Science. 
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 ضد میکروبی اثرهایبررسی خواص فیتوشیمیایی، 
 هایرشته نانو تولید بر عصاره زنجبیلی و مهار 
 نآمنظور ارزیابی پتانسیل کاربردی به آمیلوئیدی 

 های التهابی و آلزایمر علیه بیماری 
 ، سمیه عطایی جلیسه *فرزانه رضاماسوله، امیر آراسته

گروه زیست شناسی، واحد رشت، دانشگاه آزاد اسلامی، رشت، ایران 
 

 چکیده
-ترکیبو بسیاری از  (Gingerolجینجرول )ثره ؤحاوی ماده م  Zingiber officinaleزنجبیل با نام علمی سابقه و هدف:

روالکلی زنجبیل و میکروبی عصاره آبی و هیدبررسی خاصیت ضد پژوهشهدف از این  .استمیکروبی و ضد یاکسیدانآنتی های
 است.  های آمیلوئیدینانورشته تولیدبه روش مهار  آنهیدروالکلی ضد آلزایمری عصاره  ربررسی اث

 اثرهای و تهیه شدبا استفاده از روش خیساندن  زنجیلعصاره آبی و هیدروالکلی  ،آسیا کردنس از پ ها:مواد و روش
 بررسی MBCو  MIC تعییننتشار در آگار و ابا استفاده از روش  استافیلوکوکوس اورئوسو  اشریشیاکلیروی  آنمیکروبی ضد

 . شدسنجی مرئی استفاده روش طیفهای آمیلوئیدی از بر تولید رشته عصاره هیدروالکلی برای تعیین اثر مهاری گردید.

باکتری  برای عصاره هیدروالکلی زنجبیل در روش چاهکناشی از قطر هاله عدم رشد نتایج نشان داد که  ها:یافته
 100و  50ترتیب ی هر دو باکتری بهبرا MBCو  MIC میزان. متر بودمیلی 10 اشریشیاکلی و برای 15 استافیلوکوکوس اورئوس

 تولید نمونه، درزنجبیل عصاره افزایش غلظت . نداشت شریشیاکلیاروی  ثیریأتعصاره آبی زنجبیل و  لیتر بودگرم بر میلیمیلی
حضور . بودهمراه جذب مرئی کنگورد  طیفمیزان جذب و تغییر مکان قرمز در  که با کاهش را کاهش دادهای آمیلوئیدی رشته

 . ید قرار گرفتأیمورد ت درصد 7/34 ( تاGC–Massجرمی ) گازکروماتوگرافیبا استفاده از روش  ثره جینجرول نیزؤماده م

-می، ترعوارض و هزینه کم ضدمیکروبی مثل جینجرول، با کارایی مناسب و هایترکیببا حضور زنجبیل  عصاره گیری:نتیجه

 التهابی و آلزایمر معرفی گردد.های ثر در کاهش عوارض بیماریؤعنوان یک گیاه دارویی مبهتواند 

 Iau Science ،آمیلوئید ،میکروبی، خواص ضد آلزایمریزنجبیل، خواص ضد کلیدی: واژگان

 
 مقدمه
گیاهی چند   Zingiber officinaleبا نام علمیزنجبیل 

های فروان و منشعب ای با برجستگیدارای ریزوم غده ،ساله
در طب قدیم . (1) معطر است ز نظر طعم تند وبوده و ا

شده و این موضوع در متون عنوان دارو مصرف میزنجبیل به

عرب ثبت شده است. در آسیا از  وپزشکی یونان قدیم، رم 
صورت خیسانده و هزاران سال پیش زنجبیل خشک شده به

عنوان دارو در درمان درد معده یا یا دم کرده )جوشانده( به
عصاره زنجبیل  .(2) شودشکم، اسهال و تهوع استفاده می

های ، باعث افزایش شیره(3)بر خواص آنتی اکسیدانی علاوه
-خصوص چربیگوارشی شده و در هضم سریع مواد غذایی به

 ضد اثرهایتوان به زنجبیل می اثرهای. از (4) ها مؤثر است
 ، ضد لخته(7) ، ضد میکروبی(6) ی، ضد سرطان(5) التهابی

ریزوم . (4) استفراغ اشاره کردضد اسهال و  و (8) شدن خون
با  بوده و درصد روغن فرار و اولئورزین 4تا  1زنجبیل حاوی 

هایی در ترکیب روغن فرار ، تفاوتگیاهکشت محل به توجه
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 C17، به فرمول (Gingerol). جینجرول (9) وجود داردآن 
H26 O4  دارد و  یطعم تند که است 298و به وزن ملکولی

-از میان آنتی اکسیدان .(3) استماده اصلی ریشه زنجبیل 
هم  فنولیساختار ریزوم زنجبیل که موجود در غیرفرار های 
شوگائول  ،(Gingerolsجینجرول ) توان بهمی دارند،

(Shogaols) زینجرون و (Zingerone) اشاره کرد 
(11،10) .  

ها در یک یا چند اندام  رسوب آمیلوئیدهمان ، 1آمیلوئیدوز
دلیل تجمع فیبریل آمیلوئید و . مرگ سلولی بهاستبدن 
ها آسیب زده و در  تواند به بافتها می سازهای سمی آنپیش

ر یکی بیماری آلزایم .(12) گردد  نهایت باعث نارسایی اندام
در که است  یآمیلوئیدهای ترین بیماریناخته شدهاز ش

مرگ و میر در کشورهای توسعه  عاملحال حاضر چهارمین 
ساختارهای . (13) خود اختصاص داده استبه رایافته 

های پروتئنی هستند که از در هم تنیده آمیلوئیدی رشته
-هایی با ساختار زنجیره بتا به دور هم بهرشتهیش شدن پ

ها عموم پروتئیناعتقاد بر این است که . (14)اند وجود آماده
این . (15)د ی را دارنهای آمیلوئیدتوانایی تشکیل فیبر

یافته و های مختلف بدن تجمع توانند در انداممی هارشته
اد انواعی از که با ایجد تشکیل دهنهایی نشین یا پلاکته

آغاز یا موجب ایط مختلفی شر .(15) ها مرتبط استبیماری
شوند. این عوامل به دو ها میسرعت یافتن تشکیل فیبریل

شوند. عوامل درونی ته درون زاد و برون زاد تقسیم میدس
تارهای پروتئین است که آن های خاصی در ساخهمان توالی

عوامل کند و از های آمیلوئیدی میرشتهرا مستعد تشکیل 
 و هاحلالپائین و حضور  pH، بالادمای  بیرونی می توان به

. (16) در محیط اشاره کرد +Zn2+ ،Cu2 های فلزی مانندیون
 هایرشتهدهد شواهد زیادی وجود دارد که نشان می

در  .(17) دنثیر منفی بگذارأها تد بر سلولنتوانیمآمیلوئیدی 
عصاره زنجبیل بتوانند موجود در  هایترکیبکه صورتی

کاهش  InVitroهای آمیلوئیدی را در محیط تولید رشته
توان گفت که عصاره گاه میداده و یا به کلی مهار کنند، آن

یلوئیدی، های آمبا مکانیزم مهار تولید نانورشته زنجبیل
دهد. هدف از این تحقیق بیماری آلزایمر را کاهش میعلایم 

موجود در  هایترکیببررسی خواص ضدمیکروبی و مهاری 
 های آمیلوئیدی بوده است. عصاره زنجبیل بر تولید نانورشته

 هامواد و روش

                                                           
1Amyloidosis 

 مواد
-بیوتیکمحیط کشت نوترینت آگار، مولر هینتون براث، آنتی

، پودر )شرکت پادتن طب( های جنتامایسین و تترا سایکلین
-و نمکرنگ کنگورد  ،آمریکا(-)سیگما آلبومین سرم گاوی

تهیه شد. آلمان ( Merckاز شرکت مرک )های معدنی 
تهیه  (Q Lab)از برند  محیط کشت مولر هینتون آگار

  گردید.

 عصاره گیری 
 عصاره آبی 

م از پودر خشک شده از زنجبیل گر 10عصاره آبی تهیه برای 
لیتر میلی 400بشر ریخته شد و با آب مقطر به حجم داخل 

و با استفاده هیتر استایرر  دستگاه سپس بر روی .رسانده شد
لیتر میلی 200 پس از چند ساعت به از مگنت، حجم نهایی
تنظیف یا پارچه  با پس از سرد شدن رسید. عصاره حاصله

 شد.  فیلتریل گاز استر

 عصاره هیدروالکلی 
لیتر میلی 70، یک بشرعصاره هیدروالکلی در هیه برای ت
یتر آب مقطر ریخته شد و لمیلی 30درصد و  70اتانول 
به آن گرم از پودر زنجبیل  10 . سپسم زده شدهبهمحلول 

 100با چرخش  هیتر استایرری اتاق روی دما و درشد  اضافه
طول ساعت به 4این مرحله  .قرار داده شددور در دقیقه 

دست آید. سپس نمونه از نمونه عصاره غلیظ به تاانجامید 
دستگاه شد و برای حلال پرانی در عبور داده تنظیف پارچه 

 گرفت. تقطیر قرار 

–GCجرمی ) سنجیطیف -کروماتوگرافی گازی

Mass) 
روش  زنجبیلعصاره برای شناسایی اجزای سازنده ضروری 

 مورد استفاده قرار (GC-Massگازکروکاتوگرافی جرمی )
تا شد  مورد نظر آبگیری  سازی، عصاره آماده. پس از گرفت

چنین میزان آب در عصاره به د و همگردتر  کمی غلیظ
به درون  GC-MSسرنگ  توسط  حداقل. مقداری از عصاره

-بهو گراد درجه سانتی 80دمای آون در ستون تزریق شد. 
درجه  5تدریج با نرخ و به شددقیقه تنظیم  10مدت 
گراد درجه سانتی 200دقیقه تا دمای نهایی  / گرادسانتی

گراد برای یک درجه سانتی 80دما در . داده شدافزایش 
دقیقه باقی  25مدت گراد بهدرجه سانتی 200دقیقه و در 

گراد بود. از درجه سانتی 200دمای تزریق نگه داشته شد. 
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/ لیتریک میلی عنوان گاز حامل با نرخ جریانهلیوم بهگاز 
   .(18) استفاده شد دقیقه

  ضد میکروبی اثرهایبررسی 
 انتشار در آگار روش 

برای نیم مک فارلند  با غلظت معادلسوسپانسیون باکتری از 
مورد روی محیط مولر هینتون آگار  کشت چمنیتهیه 

چاهکی  با پیپت پاستور استریل استفاده قرار گرفت. سپس
شد. از چاهک ریخته در میکرولیتر از عصاره  10ایجاد شد و 

عنوان استاندارد بهجنتامایسین و تتراسایکلین های دیسک
 24ها برای پلیت. ای در کنار چاهک استفاده شدمقایسه
گراد قرار گرفت سانتیدرجه  37 با دمای در انکوباتورساعت 

 . (19) گیری شدهاله عدم رشد اندازهو سپس میزان 

 ( MICحداقل غلظت مهاری )
 2 هر کدام ترتیببه، 1:64تا  1:2های لوله با رقت به شش

. هینتون براث اضافه شد ط کشت مولرمحیاز لیتر میلی
، سوسپانسیون میکروبیاز میکرولیتر  200لوله  هربه  سپس

 حاوی یک 1شاهد گردید. اضافه  ،معادل لوله نیم مک فارلند
لیتر از محیط کشت میلی یکهمراه لیتر از عصاره بهمیلی

لیتر از میلی یک ، حاوی2 شاهد ومولر هینتون براث 
لیتر از محیط میلی یکهمراه بهمیکروبی سوسپانسیون 

 در ساعت 24 ها برایلوله. بودکشت مولر هینتون براث 
سپس میزان و  گراد قرار گرفتسانتیدرجه  37انکوباتور 

 . (20) ها با هم مقایسه گردیدکدورت آن

 ( MBC) کشیباکتریحداقل غلظت 
، محتویات هر ساعت 24لوله ها به مدت انکوباسیون بعد از 

محیط کشت مولر هینتون آگار لوله به کمک لوپ بر روی 
به صورت ساعت  24به مدت ها پلیت .کشت خطی داده شد

پس قرار داده شد و  گرادسانتی درجه 37وارونه در انکوباتور 
 .(20) رشد مورد بررسی قرار گرفتمیزان از نظر  از آن

-طیفبا  آمیلوئیدیهای رشته تولید ی برمهار اثر های
 کنگورد سنجی 

موجود در عصاره زنجبیل  هایترکیببرای بررسی اثر مهاری 
از روش اسپکتروفوتومتری مرئی با استفاده از رنگ کنگورد 

-رد با ساختار شیمیایی که دارد میاستفاده شد. رنگ کنگو
های آمیلوئیدی قرار های بتا در رشتهتواند در لابلای زنجیره

گرفته و میزان جذب در طول موج ماکزیمم را در مقایسه با 
در این ببرد. اسکن طول موج رنگ کنگورد خالص بالاتر 

( perkin – Elmerتومتر )ووفردستگاه اسپکتمطالعه 
میلی 2 برای این منظور، در شش میکروتیوپاستفاده شد. 

سفات، مطابق ف-سیتراتلیتری، از عصاره زنجبیل و بافر 
های (، ریخته شد و فرایند تولید نانو رشته1جدول )

ها از آمیلوئیدی در حضور عصاره انجام گرفت. در این لوله
تر شده و میزان ترتیب میزان عصاره بیشبه 6تا  1شماره 

عنوان تابعی از به ،های آمیلوئیدیتولید رشته
با انجام یک اسکن هیپرکروماسیتی در طول موج ماکزیمم و 

 . (21) شدگیری نانومتر اندازه 600تا  400بین طول موج 
 

 تهیه رقت متوالی از محلول پروتئین و عصاره .1جدول 

 
 

 
 جرمی سنجیطیف -کروماتوگرام حاصل از کروماتوگرافی گازی .1شکل 

 عصاره هیدروالکلی زنجبیل 

 تایج ن
–GCجرمی ) سنجیطیف -کروماتوگرافی گازینتایج 

Mass) 
طور به استدر این شکل یکی از نمودارها، نمودار اصلی 

دقیقه نشان داده شده  394/41مثال در این شکل در زمان 
که  استهمان جینجرول  درصد این ماده 89که به احتمال 

  ( به آن اشاره شده است.2در جدول )
 های موجود در عصاره هیدروالکلی زنجبیل . ترکیب2جدول 
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 ضدمیکروبی  اثرهایبررسی نتایج 
زنجبیل با سه و هیدروالکلی آبی میکروبی عصاره اثر ضد

و (، تعیین حداقل غلظت مهاری روش انتشار در آگار )چاهک
 اشریشیاکلیهای بر روی باکتریکشی حداقل غلظت باکتری

میزان  قرار گرفت. مورد بررسی اورئوس استافیلوکوکوسو 
یمار های مختلف متر در تقطر هاله عدم رشد بر حسب میلی

-عصاره های جنتامایسین، تتراسایکلین وبیوتیکشامل آنتی
ترین گیری و ثبت شد. بیشهای آبی و هیدروالکلی اندازه

ترین بیوتیک جنتامایسین و کمهاله عدم رشد در مورد آنتی
 (. 2آن برای عصاره آبی بود )شکل 

 
 متر در تیمارهای مختلفقطر هاله عدم رشد بر حسب میلی .2شکل 

 
های آبی و عصاره میکروبیای تیمارهای ضدجدول مقایسه .3جدول 

 زنجبیل هیدروالکلی 

 
 

 برای تعیین حداقل غلظت مهاری، میزان غلظت عصاره
لیتر از آن، بر حسب هیدروالکلی زنجبیل، وزن یک میلی

لیتر گرم بر میلیمیلی 800لیتر و به میزان میلیگرم بر میلی
با رقت یک  4که لوله شماره اینبه باتوجهمحاسبه شد. 

هم در و  استافیلوکوکوس اورئوسهم در شانزدهم، 
اولین لوله فاقد رشد میکروبی بوده است، میزان  اشریشیاکلی

این لیتر بود. گرم بر میلیمیلی 50غلظت عصاره در آن برابر 
جدول حاصله در  بار تکرار شده و میانگین نتایج 3 آزمایش

( نشان داده شده است. در تعیین حداقل غلظت باکتری 3)
در  با رقت یک هشتم، هم 3لوله شماره کشی، 

اولین لوله  اشریشیاکلیهم در و  استافیلوکوکوس اورئوس
 100 در آن MBCفاقد رشد میکروبی بوده است، میزان 

 که بار تکرار شد 3 آزمایشاین لیتر بود. میلیگرم بر میلی
( نشان داده شده است. 3)جدول  حاصله در نتایجمیانگین 

روی باکتری  MBCو  MICدر مورد عصاره آبی، مقدار 
هیدروالکلی بود.  مشابه عصاره استافیلوکوکوس اورئوس
 اثری نداشت.  اشریشیاکلیعصاره آبی روی باکتری 

با  آمیلوئیدیهای رشته تولید ی برمهار اثرهاینتایج 
 کنگورد سنجی طیف

اسکن در میزان طول موج ماکزیمم که  دهدمینتایج نشان 
نانومتر با افزایش غلظت عصاره  600تا  400 بین طول موج
-رشتهیابد که مبین کاهش میزان تولید میکاهش  در نمونه

با تقسیم مقادیر طول موج . (3)شکل  است های آمیلوئیدی
-توان میزان تولید نانورشتهیماکزیمم بر بیشینه مقدار آن، م

  (. 4محاسبه نمود )شکل در نمونه ها را 

 
عصاره های مختلف از غلظتحاوی های نمونه مرئیطیف .3شکل 

 نانومتر  600تا  400 هیدروالکلی بین
 
 

 
های نانورشته های آمیلوئیدی در غلظت نمودار درصد تولید .4شکل 

 از عصاره هیدروالکلی مختلف

 بحث 
صاره عصاره هیدروالکلی ع ی که ازهایترکیبدر این تحقیق، 

 28/2زنجبیل، ردیابی و شناسایی شد شامل اکتانال )
(، درصد 18/8(، بوتانون )درصد 8/4(، دکانال )درصد

و  (درصد 43/3) (، میریستیک اسیددرصد 15/2فارنسول )
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( بود که با نتایج حاصل از تحقیق درصد 77/33جینجرول )
Hasan  که  (10) مطابقت دارد 2012و همکاران در سال

. درصد گزارش نموده است 25به میزان  میزان جینجرول را
میزان جینجرول  2019و همکاران نیز در سال  Liuمطالعه 

درصد گزارش  34ره هیدروالکلی زنجبیل معادل ر عصارا د
درصد( و سزکوئی  5/29ها زینجیبرن )آن. (22) نمودند

بر اساس درصد( را در عصاره ردیابی نمودند.  4/18فلاندرن )
-ترین و فراوانعنوان مهمجینجرول بههای مختلف، رفرانس

ترین ترکیب ردیابی شده در عصاره هیدروالکلی دانه 
د ضصیت با خازنجبیل، یک ماده آنتی اکسیدان قوی 

ضد میکروبی مشاهده شده  ثرهایاتوان میکروبی است و می
در  دتوانمی اثرهایاین  البته. (23) را به این ماده نسبت داد

گیاه نیز مورد  اصلیثره ؤم موادهای آینده روی پژوهش
نیز در سال  Mahboubiچنین همقرار گیرد. آزمایش 

موجود در عصاره زنجبیل  هایترکیببه مطالعه  2019
درصد(، زینجیبرن  15ژرانیول )ی مثل هایترکیب و پرداخت

اره صرا در ع (درصد 4/6فلاندرن )درصد( و سزکوئی  1/28)
 . (2) نمودردیابی 

ترین قطر هاله بیشتحقیق نشان داد که  نتایج حاصل از این
متر مربوط به میلی 15عدم رشد ناشی از عصاره هیدروالکلی 

عدم رشد ناشی از ترین قطر هاله و کم استباکتری اورئوس 
متر مربوط به باکتری میلی 10عصاره هیدروالکلی 

و  Mahboubiکه با نتایج تحقیق  است اشریشیاکلی
در این تحقیق، . (2)مطابقت دارد  2019همکاران در سال 

 ضدالکلی زنجبیل عصاره هیدرومهارکنندگی حداقل غلظت 
میلی گرم  50 اورئوس استافیلوکوکوسباکتری گرم مثبت 

گرم بر میلی 100حداقل غلظت کشندگی و  لیتربر میلی
باکتری  چنین این مقادیر در موردگزارش شد. هملیتر میلی

این مقادیر در . نیز به همین میزان گزارش گردیداشریشیا 
 ها محاسبهو همکاران برای این باکتری Mahboubiتحقیق 

باکتری برای  MICشده است. در این تحقیق میزان 
 84/173 کلیشریشیاا و برای 69/8 استافیلوکوکوس اورئوس

نتایج مربوط به هاله عدم  . (2)لیتر بود گرم بر میلیمیلی
تری را حساسیت بیش استافیلوکوکوس اورئوسرشد در 

همه براین دهد. علاوهنشان می کلیااشریشیبه نسبت
 حساسبه عصاره هیدروالکلی زنجبیل نسبتها ارگانیسم

-مقاوم بودند. با توجه کمابیشولی در برابر عصاره آبی بودند 
های بیوتیکی سوشهای انجام شده حساسیت آنتیبه بررسی

های خصوص باکتریبهها خیلی متنوع است مختلف باکتری

. این نتایج ها مقاوم هستندبیوتیکتیگرم منفی به اکثر آن
خوانی هم 2017و همکاران در سال  Lopezنیز با تحقیقات 

توان های گرم منفی را مییتر باکتردارد. علت مقاومت بیش
 .(24)ها نسبت داد به ساختار لیپوپلی ساکاریدی غشای آن

نیز در  2012و همکاران در سال  Hasan هایهنتایج مطالع
ارتباط با اثر ممانعت کنندگی عصاره الکلی زنجبیل بر روی 

-. بیشاستییدی بر نتایج مطالعه حاضر أهای فوق تباکتری
مربوط به باکتری ترین هاله حاصل از عصاره زنجبیل 

ترین آن متر و کممیلی 17به میزان  استافیلوکوکوس اورئوس
  .(10) متر حاصل شدمیلی 12با  کلیاشریشیا

کار هعصاره بمیزان  افزایشدر این تحقیق مشاهده شد که با 
تر های آمیلوئیدی بیشمیزان حضور رشته، رفته در فرایند

شده است و این دلیل بر این است که عصاره زنجبیل  مهار
و  Mathew تحقیقات اثر ضد آلزایمری داشته است.

 طوربه عصاره زنجبیل که نشان داد 2014همکاران در سال 
. (25) کندمی جلوگیری Aβ الیگومرهای تشکیل از ثرؤم

نشان داد که  2020در سال  Anwarچنین تحقیقات هم
 قابل طوربه( لیترمیلی در میکروگرم 600) زنجبیل عصاره

تجمع  ثانویه، ساختاری هایتغییر شدن، ایقهوه توجهی
با . (26)دهد می کاهش را ها AGE تشکیل پروتئینی و

 هایترکیبکه های انجام شده در صورتیبه بررسیتوجه
های آمیلوئیدی موجود در عصاره زنجبیل فرایند تولید رشته

-ضد آلزایمری آن به اثرهایرا کم کرده و یا مهار نمایند 
گیرد. یید قرار میأپرکاربرد مورد تعنوان یک گیاه دارویی 

در میزان طول موج ماکزیمم  داد کهنشان این تحقیق نتایج 
نانومتر با افزایش غلظت  600تا  400 بین طول موجاسکن 
کاهش  نشان دهندهیابد که میکاهش  ،در نمونهعصاره 

البته آزمون طیف . است های آمیلوئیدیرشتهمیزان تولید 
-غیر اختصاصی برای ردیابی رشته سنجی کنگورد یک روش

دلیل آسان و در دسترس بودن و های آمیلوئیدی است که به
های دستگاهی در این مطالعه مورد نیز برخی محدودیت

رو باید در تحقیقات آتی از استفاده قرار گرفته است. از این
های دیگر نیز مثل روش دورنگ نمایی دورانی و نشر روش

ها سی میزان تولید نانورشتهجهت برر ThTفورسانس 
  . (27) استفاده شود

 گیری نتیجه
بررسی خاصیت ضدمیکروبی عصاره آبی  پژوهشهدف از این 

ضد آلزایمری عصاره  رو هیدروالکلی زنجبیل و بررسی اث
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 های آمیلوئیدینانورشته تولیدبه روش مهار  هیدروالکلی آن
با استفاده از روش  زنجیل. عصاره آبی و هیدروالکلی بود

 اشریشیاکلیروی  آنضدمیکروبی  اثر های وتهیه خیساندن 
انتشار در آگار با استفاده از روش  استافیلوکوکوس اورئوسو 

برای تعیین اثر مهاری  .شد بررسی MBCو  MIC و تعیین
های آمیلوئیدی از روش عصاره هیدروالکلی بر تولید رشته

قطر هاله سنجی مرئی استفاده شد. نتایج نشان داد که طیف
روش عصاره هیدروالکلی زنجبیل در ناشی از عدم رشد 

 و برای 15  استافیلوکوکوس اورئوسباکتری  برای چاهک
برای  MBCو  MIC میزان و متر بودمیلی 10 اشریشیاکلی

لیتر گرم بر میلیمیلی 100و  50ترتیب هر دو باکتری به
مورد درصد(  7/34)ثره جینجرول ؤحضور ماده م تعیین شد.

 نمونه،در زنجبیل عصاره افزایش غلظت و  تائید قرار گرفت
با زنجبیل  را کاهش داد. عصارههای آمیلوئیدی رشته تولید

ضدمیکروبی مثل جینجرول، با کارایی  هایترکیبحضور 
عنوان یکی از توانند بهمی، ترعوارض و هزینه کم مناسب و

آلزایمر مورد  عوارض بیماریداروهای مفید برای کاهش 
  استفاده قرار گیرد.

  سپاسگزاری
ما را  دوستانی که در انجام این پژوهش تماماز نویسندگان 

 .را دارند قدردانیتشکر و  نمودند، کمال یاری
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