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Abstract 
Aim and Background: Plants are a rich source of bioactive chemical compounds that play an 

important role in the prevention and treatment of infectious diseases. In this study, the ability of aqueous 

and ethanolic extracts of sumac (Rhus coriaria) fruit to inhibit the growth of Trichomonas vaginalis 

and Candida albicans were investigated in vitro. 

Material and methods: Extraction of sumac fruit was done by soaking and stirring with water and 

ethanol and its antimicrobial effects were evaluated by Broth microdilution method by determining the 

minimum inhibitory concentration (MIC). 

Results: The 50% inhibitory concentration (IC50) of ethanolic extract against Trichomonas vaginalis 

was 1.8 mg/ml and for aqueous extract was 3.55 mg/ml in 24 hours. No concentration of the aqueous 

extract of Sumac fruit was able to inhibit the growth of Candida albicans, while the ethanolic extract 

at 60 mg/ml inhibited the growth of Candida albicans after 24 hours. 

Conclusion: Sumac fruit extracts can be considered as a potential alternative to chemical drugs in the 

treatment of Trichomonas vaginalis infections, but these compounds have not shown favorable 

antifungal results against Candida albicans. 

Keywords: Sumac fruit, Candida albicans, Trichomonas vaginalis, Antimicrobial effects, Iau 
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                                                                                                                 یو الکل یعصاره آب ریتاث یاسهیمطالعه مقا

                                                 کنسیآلب دایکاندو  سینالیواژ کوموناسیتر یسماق بر رو وهیم

                                                                                            ، زهره مومنی*ی، آذر سبکبارطالقان ینیعلاالد هیرق

 رانیکرج، ا ،یواحدکرج، دانشگاه آزاد اسلام ،یولوژیکروبیگروه م

 

 چکیده

و درمان  یریشگیدر پ یکه نقش مهم هستند یستیز یمواد مغذ ای و فعال ییایمیاز مواد ش یمنبع غن اهانیگ سابقه و هدف:

در مهار رشد  (Rhus coriaria) سماق اهیگ وهیم یو اتانول یآب عصاره توانایی مطالعه نیدر ا دارند. عفونی یهایماریب

 یبررس شرایط برون تنیدر ( Candida albicans) کنسیآلب دایکاندو  (Trichomonas vaginalis) سینالیواژ کوموناسیتر

 شد.

درصد انجام و اثرات ضد  96عصاره گیری از میوه سماق به روش خیساندن و هم زدن توسط آب و اتانول  ها:مواد و روش

 اندازه گیری شد.گی با تعیین میزان حداقل غلظت بازدارندو  رقیق سازی سریالیکمی به روش  طورمیکروبی آن به 

و  تریلیلیبر م گرمیلیم 8/1برابر با  ناس واژینالیستریکومودر مقابل  ی( عصاره الکل50ICدرصد ) 50 ی. غلظت مهارها:یافته

از رشد  تممانع ییسماق توانا وهیم یاز عصاره آب یغلظت چیه ساعت بود. 24در  تریلیلیبر م گرمیلیم 05/3، یعصاره آب برای

ساعت  24را در مدت  کنسیآلب دایکاندرشد  تریلیلیبر م گرمیلیم 60با غلظت  یاما عصاره الکل نداشترا  کاندیدا آلبیکنس

 .مهار کرد

تواند به عنوان یک جایگزین بالقوه برای داروهای شیمیایی در درمان می های حاصل از میوه سماقعصارهگیری: نتیجه

از  کاندیدا آلبیکنسبه شمار آید اما این ترکیبات نتایج ضد قارچی مطلوبی در برابر  تریکوموناس واژینالیسهای حاصل از عفونت

 خود نشان ندادند.

 .Iau Science، ، اثرات ضد میکروبیتریکوموناس واژینالیس، کاندیدا آلبیکنسمیوه سماق، کلیدی :  واژگان

 

مقدمه    

های ثانویه در متابولیتترکیبات شیمیایی گیاهی به عنوان 

شوند و دارای خواص زیستی مانند گیاهان شناخته می

های فعالیت آنتی اکسیدانی، اثر ضد میکروبی، تعدیل آنزیم

سم زدایی، تحریک سیستم ایمنی بدن، کاهش تجمع 

ها، تعدیل متابولیسم هورمونی و خاصیت ضد پلاکت

های مختلف . این ترکیبات در قسمت(1) سرطانی هستند

ها تجمع یافته گیاهان مانند ریشه، ساقه، برگ، گل و یا میوه

شوند. بسیاری از مواد شیمیایی گیاهی، و به وفور یافت می

های خارجی های رنگدانه دار، اغلب در لایهبه ویژه مولکول

. این ترکیبات، (2) اندهای مختلف گیاه متمرکز شدهبافت

نیستند اما  گیاهزندگی  مواد مغذی ضروری برای حفظ

گیاه را از آسیب در برابر دارای خواص مهمی هستند که 

در  کند.میمحافظت  های محیطیشرایط سخت و استرس

های نو پدید و و عفونتمختلف  یهایماریگسترش ب نهیزم

 دیجد طبیعی باتیترک یدر سراسر جهان، جستجومقاوم 

های عصاره .(3) باشدمیمهم  اریبس توسعه داروها یبرا

 لیپتانس یدارا منحصر به فرد خود باتیترک لیبه دل گیاهی

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

  نویسنده مسئول:

 رانیکرج، ا ،یواحدکرج، دانشگاه آزاد اسلام ،یولوژیکروبیگروه م

 sabokbar@kiau.ac.ir: پست الکترونیکی

 16/03/1401 :دریافت تاریخ

 08/09/1401 تاریخ پذیرش:
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 ییتوانا و هستندای گسترده یو درمان یی، داروزیستی

و حشرات را ، آفات هاکروبیاز م یعیوس فیمبارزه با ط

راسته افراسانان  ،Rhusجنس  سماق از اهیگ .(2) دارند

(Sapindales) انیاپسته رهیت و (Anacardiaceae )

نازک  یهاسرخ و گوشت رنگبه یی است که هاوهیمدارای 

 لیتشک یمتراکم یهاها خوشهشاخه یدر انتها وهستند 

سماق  میوهاز  ییایمیش بیترک 191دود ح. (4) دهندیم

شده است که در  ییشناسا یکروماتوگراف یهاتوسط روش

 بیترک 59 ،1پذیر هیتجز یهاتانن بیترک 78 نیب نیا

 بیترک 2 ،3نیانیآنتوس بیترک 9 ،2یدیفلاونوئ

 38و  6ترپنید 1 ،5دیترپنوئ بیترک 2 ،4دیزوفلاونوئیا

به سماق . میوه (5) هنوز نامشخص هستند گرید بیترک

غذایی، آرایشی  عیصنا عنوان یک ترکیب کارآمد و مهم در

 وهاثرات بالق و بررسی یمطالعات متعددو دارویی توسط 

اثبات  بهآن  سرطانیضد  ی ودانیاکس یآنت ،یکروبیضد م

 عیاز آن در صنا تراستفاده گسترده  اما جهت است رسیده

 .(6) مورد نیاز است یشتریب یهایبررس، مختلف

قابل انتقال  یروسیو ریغ یماریب نیعتریشا سیازیکومونیتر

توسـط تک  یمـاریب ـنیاسـت. ا یاز راه تمـاس جنسـ

 یبه وجود م تریکوموناس واژینالیس یزایماریب اختـهی

 فیدر زنان شامل ط سیازیکومونیتر ینی. تظـاهرات بالـدیآ

خـارش،  د،یاز علائم شامل التهابات شـد یگستردها

بد بو و  یترشـحات فـراوان کـف آلـود، ترشحات موکوس

شامل  زیدر مردان ن ینیسوزش ادرار است. تظاهرات بال

 نیسـوزش هنگـام دفـع ادرار و داشـتن ترشـحات است. ا

 ـهیثانو یهـا عفونت در ابتلا به یتاژکـدار نقش بالقوه ا

طان دارد و بروز سـر یانسان یلومایپاپ ـروسیماننـد و

 عفونت با در اثر زیالتهاب لگن ن یمـاریگـردن رحـم و ب

 نیدر زنان در ب وعیش زانیاسـت. م تریکوموناس واژینالیس

 درصد گزارش شده است 74تا  5 نیمختلف ب یها تیجمع

بـرآورد شـده  درصد15تا  2 نیبنیز  رانیدر ا آن وعیش و

 نیاز مهمتر یکی سیازیدیکاند گرید یاز سو .(7،8)اسـت

باشد که  یفرصت طلب م یاز قـارچ هـا یناش یهاعفونت

 کاندیدا آلبیکنس .دارد سیازیکومونیمشابه با تر یعلائم

واژن اسـت  قارچی یهـادرصد عفونـت 90تا  85 سئولمـ

 
1 Hydrolysable tannins 
2 Flavonoids 
3 Anthocyanins 
4 Isoflavonoids 
5 Terpenoid 

در حـال حاضـر از  ییـدایکاند یهـاـتینیو واژ

 یتـر مـعیشـا ییـایو باکتر ییکومونـایتر یهـاـتینیواژ

توانـد بـا  ینـدارد و مـ یخاصـ ینیباشـند. علامـت بـال

ی و ـریماننـد خارش، سـوزش، ترشـحات پن یعلامتـ

عـوارض مرتبط با  .(9) دیتظاهر نما کمقاربـت دردنـا

 مـانیدر زنان شامل زا سیازیدیکاندو  سیازیکومونیتر

 یپـارگ ن،یزودرس، تولـد نـوزادان کـم وزن، سـقط جنـ

 7تی، انـدومتریخارج رحم یلگحام آب، سـهیزودرس ک

 ییو نـازا کسیسـرطان سـرو ،8تیسـالپنژ مـان،یپـس از زا

است و در مردان شامل التهاب پروستات،  ریبرگشـت پـذ

 .(10) است ینابارور یو حت 9تیاورتر م،یدیدیالتهاب اپ

و  سیـازیکومونیتر یمـاریدرمـان ب یبرا یانتخاب یدارو

است، اما در  دازولینیو ت ـدازولیمترون زیسدایکاند

بودن  سرطان زابـر  یمبنـ ییهـاگـزارش ریاخ یهاسال

نسبت به  یـیموارد مقاومت دارو نیداروها و همچن نیا

مـوارد ضرورت  نگونـهیا گزارش شده است. دازولیمترون

. (11) کندیدرمان مشخص م یرا برا نیگزیجا یدارو افتنی

 وهیم یو الکل یعصـاره آبـ یاثر مهارکنندگ، مطالعهاین  در

 تریکوموناس واژینالیسو  کاندیدا آلبیکنس یسـماق بـر رو

  قرار گرفت. مطالعه مورد بررسی و یشـگاهیآزما طیدر شـرا

 روش کار 

موجود در مرکز نگهداری  تریکوموناس واژینالیسسویه  

کاندیدا های دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج و سویه

 ژن پژوهان شمالاز شرکت  (ATCC 10231) آلبیکنس

  تهیه شد.

 تهیه عصاره آبی 

ابتدا  . بدین منظور،عصاره آبی به روش خیساندن تهیه شد 

گرم از میوه سماق آسیاب شده به صورت پودر  50مقدار 

میلی لیتر آب مقطر به آن  500و مقدار ریخته در یک بشر 

 200با دمای  روی دستگاه شیکر حرارتی بربشر  شد.اضافه 

 شدن یکنواخت از گرفت. پسقرار  درجه سلسیوس

کاهش و پس از سلسیوس  درجه 100به  محتویات، حرارت

6 Diterpene 
7 Endometritis 
8 Salpingitis 
9 Urethritis 
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بر ساعت  24به مدت پوشاندن بشر با فویل آلومینیومی، 

پس از جداسازی  .گرفتقرار  شیکر حرارتی روی دستگاه

ها و ذرات نامحلول با استفاده از کاغذ واتمن شماره ناخالصی

4 (Whatman, England  ،) با استفاده از فیلتر سر عصاره

استریل  (Whatman, Englandمیکرومتر ) 22/0 سرنگی

  .(12) شد

 تهیه عصاره الکلی

گرم میوه سماق آسیاب شده به صورت پودر در  50مقدار  

 96 اتانولمیلی لیتر  500ریخته و سپس مقدار  ریک بش

درجه  50بشر برروی هیتر با دمای  شد.درصد به آن اضافه 

با استفاده از مگنت به خوبی مخلوط سلسیوس قرار گرفت و 

درجه  25در دمای یک ساعت از گذشت  بعد سپس، شد.

 24پس از گذشت  و برروی شیکر قرار گرفت. سلسیوس

صاف و   4با استفاده از کاغذ واتمن شماره  محلول ،ساعت

ساعت  24 مدت به هاای ریخته شد. پلیتدرون پلیت شیشه

 سپس و قرار گرفتسلسیوس  درجه 37درون انکوباتور 

میلی لیتر آب مقطر  35 درعصاره الکلی خشک شده 

میکرومتر  22/0 سرسرنگی فیلتربا استفاده از حل و استریل 

  .(12) استریل شد

  تست لوله زایا

کاندیدا به جهت اطمینان کامل برای عدم آلودگی 

، یک لوپ استریل از کشت خالص برداشته و در آلبیکنس

، بینوترک ستیز دهیا) میکرولیتر سرم جنین گاوی 500

به خوبی هموژن شد. سپس سوسپانسیون حاصل در  ایران(

پس از مدت  و درجه سلسیوس گرمخانه گذاری 37دمای 

مورد بررسی  در زیر میکروسکوپساعت وجود لوله زایا  2

  . (13) قرار گرفت

عصاره ( 10MIC) کمترین غلظت مهار کنندگیبررسی 

 تریکوموناس واژینالیسآبی و الکلی سماق برروی 

در  و 11رقیق سازی سریالیاز روش  MICبررسی و تعیین  

گرم بر میلی 10و  5، 5/2، 25/1، 625/0های نهایی ظتغل

مورد بررسی قرار گرفت. از  عصاره آبی و الکلی لیترمیلی

همراه با انگل و بدون عصاره به عنوان  TYMمحیط کشت 

کنترل منفی استفاده شد. هر غلظت عصاره در سه چاهک 

، MICپلیت و هر آزمایش سه بار تکرار شد. برای محاسبه 

خانه استفاده گردید. ابتدا در تمامی  24از پلیت استریل 

 PBSمیکرولیتر  300، 2ها به غیر از چاهک شماره چاهک

گرم بر میلی 20اضافه شد. سپس عصاره مورد نظر با غلظت 

میکرولیتر اضافه  300لیتر در چاهک دوم به میزان میلی

چاهک به  2از چاهک شماره میکرولیتر عصاره  300گردید. 

، از 4به  3شد  و سپس از چاهک  اضافه و پیپتاژ 3شماره 

به همان صورت منتقل   6به  5،  و از چاهک 5به  4چاهک 

میکرولیتر بیرون ریخته شد. در  300گردید و در نهایت 

 TYMمیکرولیتر محیط کشت کامل  200مرحله بعدی، 

میکرولیتر از محیط  100ها  اضافه و در انتها به همه چاهک

به همه   ر میلی لیتر(د 6×510)با تعداد  حاوی انگل

 (. 1 جدول) ها اضافه گردیدچاهک

 

 

 کوموناسیتر یسماق بررو یو الکل یعصاره آب یغلظت مهار کنندگ نیکمتر. شکل شماتیک مراحل انجام رقت سازی سریالی جهت بررسی 1جدول 

باشد.عنوان کنترل منفی میچاهک شماره یک به . سینالیواژ

 

 

 

  

درجه  37ساعت در انکوباتور  48و  24ها به مدت نمونه

، MICبه منظور محاسبه میزان و  سلسیوس قرار گرفتند

 
10 Minimum inhibitory concentration 

  MIC. شدندتوسط میکروسکوپ معکوس مورد  مشاهده 

         ر آن غلظت هیچ یا عصاره است که انگل د غلظتی از دارو

11 Broth microdilution 
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تجاری  از آنتی بیوتیک .(14) تحرکی نداشته باشد

تریکوموناس مترونیدازول به عنوان داروی اصلی در درمان 
، 625/0، 25/1، 5/2، 5، 10های در غلظت واژینالیس

 لیتر جهتمیکروگرم بر میلی 087/0و  156/0، 312/0

مقایسه با کمترین غلظت مهارکنندگی عصاره آبی و الکلی 

  سماق استفاده شد.

ی  عصاره محاسبه میزان کمترین غلظت مهار کنندگ

 کاندیدا آلبیکنسآبی و الکلی سماق برروی 

کاندیدا ابتدا سوسپانسیونی از قارچ  MIC بررسیبرای  
با استفاده از دستگاه  ml/CFU 610×2 مقدار با آلبیکنس

 %77نانومتر و ترانسمیشن  530اسپکتوفوتومتر با طول موج 

 12MOPSبه همراه )زیست ایده، ایران(  RPMIدر محیط 

در میکروپلیت  MICتهیه شد. برای محاسبه )مرک، آلمان( 

به  RPMI (2X)میکرولیتر از محیط  1000ابتدا  خانه، 24

نیز  12الی  2 هایچاهک اول اضافه گردید. در چاهک

سپس شد. اضافه  RPMI (1X)میکرولیتر محیط  1000

 120میکرولیتر از عصاره آبی سماق )غلظت  1710

لیتر( به چاهک اول اضافه شد. پس از گرم بر میلیمیلی

میکرولیتر از چاهک اول به چاهک  1000همگن کردن، 

دوم، از چاهک دوم به چاهک سوم و به همین ترتیب تا 

میکرولیتر از چاهک  1000نتقل و در نهایت چاهک نهم م

میکرولیتر از عصاره آبی به  1000نهم دور ریخته شد. 

به عنوان کنترل منفی اضافه و پس از  10چاهک شماره 

 میکرولیتر دور ریخته شد. چاهک 1000همگن کردن، 

به عنوان کنترل مثبت در نظر گرفته شد. در  11شماره 

اضافه و  DMSOیتر میکرول 1000، 12چاهک شماره 

از و در انتها نیز  میکرولیتر دور ریخته شد 1000پس س

میکرولیتر  10به مقدار  001/0سوسپانسیون قارچی با رقت 

اضافه  10ها به غیر از چاهک شماره در هر یک از چاهک

 37ساعت در انکوباتور  72و  48، 24ها به مدت شد. نمونه

ین زمان به منظور درجه سلسیوس قرار گرفتند و بعد از ا

مورد بررسی قرار گرفتند. این مراحل  MICمحاسبه میزان 

  .(15) برای عصاره الکلی نیز تکرار گردید

( 13MFCمحاسبه میزان کمترین غلظت کشندگی )

 کاندیدا آلبیکنسعصاره آبی و الکلی سماق برروی 

 ی( عصاره آبMFC) یغلظت کشندگ نیکمتربرای بررسی  

های موجود ، چاهککاندیدا آلبیکنس یسماق بررو یو الکل

برروی محیط کشت سابرودکستروز  MICبرای محاسبه 

 37ساعت در دمای  24کشت و برای  )ایبرسکو، ایران(  آگار

درجه سلسیوس گرمخانه گذاری شدند. کمترین غلظتی که 

غلظت  نیکمترقارچ در آن رشد نکرده باشد به عنوان 

  شود.ی در نظر گرفته میکشندگ

تاثیر آنتی بیوتیک تجاری فلوکلونازول برروی قارچ 

 کاندیدا آلبیکنس

از آنتی بیوتیک فلوکلونازول به عنوان مهمترین دارو جهت  

به عنوان کنترل و برای مقایسه  کاندیدا آلبیکنسمقابله با 

، 8، 16، 32های با اثر عصاره آبی و الکلی سماق در غلظت

لیتر استفاده گرم بر میلیمیلی 125/0و  25/0، 5/0، 1، 2، 4

 شد.

 بررسی آماری

 GraphPad با استفاده از نرم افزار بررسی آماری نمونه ها  

Prism version 9  با استفاده از آزمونtwo way anova  

انجام شد. همچنین درصد بازدارندگی رشد به صورت زیر 

 محاسبه گردید:

درصد بازدارندگی  = 
جذب کنترل-جذب نمونه  

100 *  
 جذب کنترل

 

 

 
12 3-(N-morpholino) propanesulfonic acid 

 

 

13 Minimum fungicidal concentration  
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 نتایج

 میزان بازدارندگی رشد عصاره آبی و الکلی سماق بر

 تریکوموناس واژینالیسروی انگل 

 کوموناسیتر یهاتعداد انگل هیپس از شمارش اول

درصد  ،مختلف عصاره یهابا غلظت ماریتحت ت سینالیواژ

عصاره محاسبه و مشخص شد که  نیرشد ا یبازدارندگ

غلظت عصاره رابطه  شیرشد با افزا یبازدارنگ شیافزا

 زین یبازدارندگ زانیغلظت، م شیداشته و با افزا میمستق

 . ابدییم شیافزا

بر  گرمیلیم 10و  5، 5/2، 25/1، 625/0 یهاغلظت

 بیساعت به ترت 24در مدت عصاره آبی سماق  تریلیلیم

 کوموناسیتر یدرصد بررو 91و  66، 41، 20، 9حدود 

 48مقدار در زمان  نیدارند. ا یاثر بازدارندگ سینالیواژ

 شیدرصد افزا 100و  83، 56، 43، 30به  بیساعت به ترت

درصد نشان داد  95را در سطح  یکه اختلاف معنادار افتی

(05/0>p-value)  میزان بازدارندگی رشد  .. الف(1)شکل

 98و  87، 50، 37، 24حدود  بیبه ترت برای عصاره الکلی

ساعت به  48مقدار در زمان  نی. ابود ساعت 24در  درصد

که  افتی شیدرصد افزا 100و  100، 61، 57، 38به  بیترت

درصد نشان داد  95را در سطح  یاختلاف معنادار

(05/0>p-value)  ب(1)شکل .. 

 

 

 

 

 

 ساعت 48و  24 هایدر زمان سینالیواژ کوموناسیترانگل  یسماق بر رو ی و ب( الکلیآبالف( رشد عصاره  یدرصد بازدارندگ سهیمقا. 1شکل 

 

سماق  اهیگ یو الکل یرشد عصاره آبمقایسه اثر بازدارنگی 

نشان داد اختلاف  تریکوموناس واژینالیسانگل  یبررو

معناداری در میزان بازدارندگی رشد عصاره الکلی و آبی گیاه 

سماق وجود دارد و عصاره الکلی تاثیر بیشتری در 

 .(2)جدول  (p-value<05/0بازدارندگی رشد دارد )

 

 ساعت 48و  24های در زمان تریکوموناس واژینالیس. مقایسه میزان بازدارندگی عصاره آبی و الکلی میوه سماق برروی 2جدول 

 

 

  

بررسی اثر آنتی بیوتیک تجاری مترونیدازول برروی 

 تریکوموناس واژینالیسانگل 

های آنتی بیوتیک تجاری مترونیدازول در غلظتبررسی اثر 

 087/0و  156/0، 312/0، 625/0، 25/1، 5/2، 5، 10

 تریکوموناس واژینالیسبرروی انگل  لیترمیکروگرم بر میلی
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کمترین غلظت کشندگی و مهار  بررسی و مشخص شد

ها و لیتر است. بررسیمیکروگرم بر میلی 5/12کنندگی آن 

درصد  50مطالعات آماری مشخص کرد، غلظت مهاری 

(IC50 این آنتی بیوتیک تجاری در )ساعت به  48و  24

لیتر است. همچنین گرم بر میلیمیلی 11/0و  3/1ترتیب 

 24نیدازول در مشخص شد که درصد بازدارندگی رشد مترو

-p<05/0ساعت تفاوت معناداری با یکدیگر دارند ) 48و 

value .) اثر بازدارندگی رشد  2شکل و  3جدول

نشان  تریکوموناس واژینالیسمترونیدازول را برروی انگل 

 دهند.می

 

 ساعت 48و  24 یدر ط سینالیواژ کوموناسیترانگل  یبررو دازولیرشد مترون یاثر بازدارندگ. 3جدول 

 

 

 ساعت 48و  24 یدر ط سینالیواژ کوموناسیترانگل  یبررو دازولیمختلف مترون یهارشد غلظت یدرصد بازدارندگ. نمودار حاصل از 2شکل 

میزان بازدارندگی رشد عصاره آبی و الکلی سماق بر 

 کاندیدا آلبیکنسروی 

ها و با در درون چاهک کنسیآلب دایکاندپس از کشت قارچ 

 کی چیکه ه دیساعت مشخص گرد 72و  48، 24گذشت 

مانع از  تواندینم عصاره آبی شیمورد آزما یهااز غلظت

گرم میلی 60در غلظت  الکلیعصاره اما  قارچ شود نیرشد ا

را  کاندیدا آلبیکنسلیتر توانایی مهار رشد قارچ بر میلی

گرم بر میلی 60بررسی اثر کشندگی غلظت  داشت.

لیتر برروی محیط کشت سابرودکستروز آگار مشخص میلی

کرد که این غلظت علاوه بر مهار رشد قارچ توانایی از بین 

 (.3بردن آن را نیز دارد )شکل 

 

 

                                                                     

. بررسی بازدارندگی رشد عصاره الکلی میوه سماق بر روی 3شکل 

 .کاندیدا آلبیکنسقارچ 

 

 

کنترل منفی شامل 

محیط کشت بدون 

قارچ و کنترل 
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مثبت شامل قارچ و بدون عصاره است. الف( پلیت بررسی 

گرم بر میلی 60بازدارندگی رشد. چاهک حاوی غلظت 

های لیتر مشخص شده است. ب( مشخصات چاهکمیلی

گرم بر میلی 60غلظت  1شکل الف که چاهک شماره 

گرم بر میلی 60اوی باشد ج( کشت چاهک حلیتر میمیلی

 لیتر از عصاره الکلی میوه سماق. عدم رشد قارچ به میلی

 

 

 

 منزله از بین رفتن آن توسط این غلظت از عصاره است.

و  25/0، 5/0، 1، 2، 4، 8، 16، 32های بررسی اثر غلظت

لیتر از آنتی بیوتیک فلوکونازول گرم بر میلیمیلی 125/0

 5/0کرد که غلظت مشخص  کاندیدا آلبیکنسبرروی 

لیتر از این دارو توانایی از بین بردن تمام گرم بر میلیمیلی

ساعت دارد. مقایسه آماری نتایج  24های قارچی را در سلول

حاصل از آنتی بیوتیک تجاری و عصاره آبی و الکلی میوه 

درصد  95در سطح  کاندیدا آلبیکنسسماق برروی قارچ 

ر اثر آنتی بیوتیک مشخص کرد که اختلاف معناداری د

-p<05/0های آبی و الکلی وجود دارد )تجاری با عصاره

value.) 

 بحث

و فلوکونازول به عنوان مهمترین  دازولیمترون درمان با

و  سیازیکومونیترترکیبات مورد استفاده در درمان 

همراه است و مقاومت  یادیز یبا عوارض جانب کاندیدیازیس

 موارد گزارش شده است. یبرخدر نیز  هاآنبه  ییدارو

جدی در  مشکل کیمنجر به  اداروهاین مقاومت به  شیافزا

و  سیازیکومونیتر شود.ها میاین بیماری درمان

 یهایماریب نیتر عیاز شا یکیبه عنوان  کاندیدیازیس

 
14 Bacillus subtilis 
15 Klebsiella aeroginusa 
16 Escherichia coli 
17 Klebsiella pneumoniae 
18 Mycobacterium phlei 
19 Pseudomonas aeruginosa 
20 Serratia marcescens 
21 Methicillin-resistance Staphylococcus aureus 

 نیبنابراو  دنشویدر انسان در نظر گرفته م یمقاربت

 ازیمورد ن هاعفونت نیدرمان ا یبرا یدیموثر جد یهاروش

ضد  تیفعال لیبه دل شتریعصاره سماق ب .(16) است

 یست، اگرچه اطلاعات محدودخود قابل توجه ا یکروبیم

آنها در دسترس  یروسیو ضد و یضد قارچ تیدر مورد فعال

و همکاران  McCutcheonای توسط در مطالعه است.

مناطق  نیترعیوسسماق  یصاره متانولمشخص شد، ع

 نیترعیو هم وس یسکیسنجش د کیرا در  یبازدارندگ

 لوسیباس هایباکتری رشد را در برابر ندگیبازدار فیط

، 16یلاوک ایشیاشر، 15آئروژنز کلبسیلا ،14سیلیسوبت

سودوموناس  ،18یفلئ کوباکتریما ،17هیپنومون لایکلبس

 لوکوکوسیاستاف و 20مارسسنس اشیسرا، 19نوزایآئروژ

 .(17)را از خود نشان داد  21حساس به متی سیلین اورئوس

درصد  95شده با اتانول استخراج سماق یهاوهیمعصاره 

را با مهار رشد  یکروبیضد م تیاز فعال یعیوس فیط

، یلاوک ایشیاشر مختلفی ازی هاهی، سوسرئوس لوسیباس

سودوموناس  ،22سیپروتئوس ولگار ،هیپنومون لایکلبس

، اورئوس لوکوکوسیاستاف ،23هیسنتارید گلایش ،نوزایآئروژ

 ،25وژنزیاسترپتوکوکوس پ ،24سیدیدرمیاپ لوکوکوسیاستاف

کمترین با  27اکیتروکولتان اینیرسیو  26سیانتروکوکوس فکال

 بر گرمیلیم 26تا  10در محدوده میزان مهارکنندگی 

ه، نسبت داده شد ییایباکتر یهابسته به گونه تریلیلیم

 مشاهده یکروبیضد م تیفعالشود، تصور می. نشان دادند

نتایج  .(18) جود در عصاره مربوط استمو یهاشده به تانن

ره الکلی اثرات بازدارندگی این مطالعه مشخص کرد که عصا

دارد. عصاره الکلی  تریکوموناس واژینالیسبیشتری در برابر 

، 25/1، 625/0های ساعت در غلظت 24میوه سماق در 

، 24لیتر به ترتیب حدود گرم بر میلیمیلی 10و  5، 5/2

اثر  تریکوموناس واژینالیسدرصد برروی  98و  87، 50، 37

لی که اثر بازدارندگی عصاره آبی بازدارندگی نشان داد در حا

22 Proteus vulgaris 
23 Shigella dysenteriae 
24 Staphylococcus epidermidis  
25 Streptococcus pyogenes 
26 Enterococcus faecalis 
27 Yersinia enterocolitica 
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، 20، 9های مشابه به ترتیب حدود در این زمان و غلظت

در سال  و همکاران Kashan درصد بود. 91و  66، 41

شمعدانی گل  اهیگ یو الکل یآب یاثر عصاره ها 1393

(Pelarqonium roseum)  تریکوموناس واژینالیسبر رشد 

. غلظت (19) دادندقرار  یمورد بررس یشگاهیآزما طیدر شرا

گیاه گل  یو الکل یعصاره آب (50ICدرصد ) 50 یمهار

 24پس از  تریکوموناس واژینالیسرشد  یبر رو شمعدانی

 تریلیلیبر م کروگرمیم 63/27و  67/54 بیبه ترت عتسا

ی میوه ( عصاره الکل50ICدرصد ) 50 یغلظت مهار بود.

 8/1برابر با  تریکوموناس واژینالیسسماق در مقابل 

بر  گرمیلیم 05/3ی، عصاره آب و برای تریلیلیبر م گرمیلیم

و همکاران در    Doddanna ساعت بود. 24در  تریلیلیم

الکلی برگ چای، پیاز، نعنا، اثر عصاره آبی و  2018سال 

 MTCC کاندیدا آلبیکنسگل جاوید و آلوورا را برروی 

بررسی و مشاهده کردند که تنها عصاره آبی برگ چای  183

های آبی خاصیت ضد کاندیدایی دارد. در در بین عصاره

های الکلی نیز همگی دارای اثرات ضد کاندیدایی عصاره

بودند اما عصاره الکلی برگ گل جاوید بیشترین اثر را از 

 100خود نشان داد. غلظت تمامی ترکیبات در این مطالعه 

عصاره آبی میوه سماق با . (20) لیتر بودگرم بر میلیمیلی

ثیری بر روی ممانعت از رشد میلی گرم هیچ تا 60غلظت 

 60نداشت اما عصاره اتانولی در غلظت  کاندیدا آلبیکنس

های لیتر توانایی از بین بردن تمام سلولگرم بر میلیمیلی

مطالعات زیادی در رابطه با  ساعت داشت. 24قارچی را در 

در  کاندیدا آلبیکنساثرات عصاره گیاهان مختلف برروی 

و  Jahaniایران و خارج از ایران صورت گرفته است. نتایج 

نشان داد که عصاره متانولی گیاهان  1396همکاران در سال 

(، اسپند Echinophora platyloba) خوشاریزه

(Peganum harmala( گلپر ،)Heracleum persicum )

ضد  تیفعال یدارا( Rosmarinus officinalisو رزماری )

درمان  یبرا هاآن از توانیهستند که م یخوب یقارچ

. در حالی (21) موارد استفاده کرد نیاز ا یناش یهاعفونت

که مطالعه پیشرو عصاره اتانولی میوه سماق تنها با غلظت 

لیتر اثر بازدارندگی برروی کاندیدا بر میلیگرم میلی 60

و همکاران در  Prabhakar آلبیکنس را از خود نشان داد.

بیمار  75را از  کاندیدا آلبیکنسجدایه  35، 2008سال 

 5درگیر با کاندیدیازیس دهانی جدا کرده و اثر مهاری رشد 

(، سنا Syzygium cuminiعصاره اتانولی گیاهان جمبو )

(Senna siamea( زیتون تلخ ،)Melia azedarach و )

ها ( را برروی آنMomordica charantiaخیار چنبر تلخ )

ها نشان داد که حداقل غلظت بررسی کردند. مشاهدات آن

گرم بر میلی 100مهارکنندگی برای عصاره همه گیاهان 

. در حالیکه در مطالعه پیشرو میزان (22) لیتر بودمیلی

MFC و MIC  گرم بر میلی 60عصاره اتانولی میوه سماق

تفاوت زیادی با مطالعه عصاره گیاهان لیتر بود و این میلی

میوه عصاره اتانولی فوق داشته است و نشان می دهد که 

 باشد. سماق تاثیر گذارتر از گیاهان فوق می

 گیرینتیجه

و  سیازیکومونیتر توان یاد کرد کهاین مطالعه می جهیدر نت

 یها یماریب نیتر عیاز شا یکیبه عنوان  کاندیدیازیس

مقاومت  شیافزاو  دنشویدر انسان در نظر گرفته م یمقاربت

 کیمنجر به  و فلوکولونازول دازولیمانند مترون ییبه داروها

 نیبنابرا ها شده استاین بیماری جدی در درمان مشکل

 ازیمورد ن هاعفونت نیدرمان ا یبرا یدیموثر جد یهاروش

آلکالوئیدها،  ترکیباتی از جملهبا داشتن  میوه سماقاست. 

گیاهی،  ها، استروئیدهایها، فلاونوئیدها، لیگنانترپن

، یک گلوکوزیدها و ، ترکیبات فنلیاهها، ساپونینکورکومین

 آیند.ها به شمار میگیاه بالقوه برای درمان این عفونت

 یشده برا دییتا یبه عنوان دارو یاهیعصاره گ چیتاکنون ه

به  یابیدست یبراو  نشده است یمعرف دو عفونتاین درمان 

 طالعاتبه م ،در درمان اهانیمطلوب در استفاده از گ جینتا

است. ازین یترو جامع قیدق
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