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Abstract 
Aim and Background: Cancer is considered one of the leading causes of mortality worldwide. Components 

derived from natural plants that induce apoptosis are used for cancer treatment. Also, with the increasing 

resistance of bacteria to antibiotics and their side effects, the use of medicinal plants in the treatment of bacterial 

infections is increasing. Therefore, this study aims to evaluate the antioxidant and antibacterial properties of the 

leaves, flowers, and roots extract of Sambucus ebulus and their inhibitory effect on lung cancer cells.  

Materials and Methods: Different parts of the S. ebulus were collected from Abbas Abad city and extracted by 

the maceration method. To determine the cytotoxicity of the extracts, the MTT method was used, and the 

antimicrobial activity of the extracts was determined by disk diffusion methods. Also, total phenol, flavonoid, 

and anthocyanin contents were measured. 

 Results: The results showed that the highest content of total phenol was obtained from the leaf extract. The 

effect of the extracts on cell growth inhibition was concentration and time-dependent; the highest percentage of 

cell growth inhibition at the concentration of 4000 μg/mL in leaf and flower extracts was 97.47% and 97.87%, 

respectively, in the duration of 72 hours. Also, the maximum inhibitory effect of leaf and flower extracts on 

Gram-positive bacteria, Staphylococcus aureus, was obtained at a concentration of 1000 mg/mL. 

Conclusion: The results of this study suggest that especially the leaf and flower extract of S. ebulus plant can be 

an accessible source of antioxidant compounds and can be used as a medicinal plant against lung cancer, subject 

to extensive research due to its high anti-cancer properties. 
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بررسی  ترکیبات آنتی اکسیدانی و ضد باکتریایی عصاره برگ، گل و ریشه گیاه آقطی 

(Sambucus ebulusو اثر سمیت آن ) های سرطانی ریهبر سلول ها 

 3*مهدیه هوشنی، 2*سیمین آرین، 1امین توکلی یرکی

 دانشجوی کارشناسی ارشد، گروه میکروبیولوژی، واحد تنکابن، دانشگاه آزاد اسلامی، تنکابن، ایران.  .5

 استادیار، گروه میکروبیولوژی، واحد تنکابن، دانشگاه آزاد اسلامی، تنکابن، ایران. .2

                   .. استادیار، گروه فیزیولوژی گیاهی، واحد تنکابن، دانشگاه آزاد اسلامی، تنکابن، ایران 3       

 
 چکیده

از  آپوپتوز، القاکننده دارویی گیاهان ترکیبات باشد.می جهان در میر و مرگ اصلی علل از یکی سرطان امروزه و هدف: سابقه

، استفاده از هاآنتی بیوتیکانواع ها به افزایش روز افزون مقاومت باکتری با گردد. همچنینمی محسوب سرطان درمان هایروش

و ضد هدف این پژوهش بررسی ترکیبات آنتی اکسیدانی  های باکتریایی رو به افزایش است.درمان عفونتگیاهان دارویی در 

  باشد.سرطانی ریه میهای سلول روی بر ها برگ، گل و ریشه گیاه آقطی و اثر مهاری آن هایعصارهباکتریایی 

شد.  به روش خیساندن انجام گیریگیاه آقطی از شهر عباس آباد جمع آوری و عصاره های مختلفبخشها: مواد و روش

 استفاده شد.ها انتشار دیسک روشاز ها فعالیت ضد میکروبی عصاره و MTT روش ها ازتعیین سمیت سلولی عصارهجهت 

 نیز تعیین شد.  هاهمچنین میزان فنل، فلاونوئید و آنتوسیانین کل عصاره

ها ها بر روی مهار رشد سلولتاثیر عصارهبرگ بدست آمد.  نتایج نشان داد بیشترین محتوای فنل کل در عصاره :یافته ها

و  برگ هایلیتر در عصارهمیکروگرم بر میلی 1666ها در غلظت بیشترین درصد مهار رشد سلول .وابسته به غلظت و زمان بود

های برگ و بیشترین اثر مهاری عصاره همچنین، ساعت بدست آمد. 42درصد در مدت زمان  74/74 و 14/74به ترتیب  گل

 لیتر بدست آمد. گرم بر میلیمیلی5666در غلظت  استافیلوکوس اورئوسگل بر روی باکتری گرم مثبت 

تواند به عنوان یک گیاه آقطی به ویژه عصاره برگ و گل می کند که عصارهبنابراین نتایج این مطالعه پیشنهاد می گیری: نتیجه

تواند به عنوان یک گیاه خاصیت ضد سرطانی بالا می علت داشتن هباکسیدان باشد و منبع قابل دسترس از ترکیبات آنتی

 تری قرار گیرد. وسیع هایدارویی علیه سرطان ریه مورد پژوهش

 .باکتریاییفعالیت ضد، سرطان ریهاکسیدان،  آقطی، آنتی کلیدی: گانواژ
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 مقدمه  -1
های آزاد و ها نقش مهمی در مهار رادیکالاکسیدانآنتی

 اکسیداسیون دارند. مهار های زنجیریِشکستن واکنش
 ،های اکسیداسیون در مواد غذایی، دارویی، آرایشیواکنش

های مرتبط به بهداشتی و جلوگیری از بروز بیماری

های اکسیداتیو، برخی از عملکردهای مفید استرس

استفاده از  .(5) آیندشمار می ها بهاکسیدان آنتی

هیدروکسی های سنتزی مانند بوتیلات اکسیدان آنتی

( BHT) 2( و بوتیلات هیدروکسی تولوئنBHA) 5آنیزول

گردد که از آن نامطلوبی می منجر به بروز عوارض جانبیِ

. (2) دنمواشاره  هاتوان به بروز انواع سرطانجمله می

 هایومیر بعد از بیماری سرطان دومین عامل مرگامروزه 

 و ترین سرطان در دنیاست سرطان ریه شایع. قلبی است

 در سال و شودعنوان یک اپیدمی درنظر گرفته می به

 میلیون نفر مبتلا به این بیماری بودند 3/5 بیش از 2662

 های ناشی از سرطان مربوط به درصد از کل مرگ 27که 

متفاوتی برای  یِهای درمانروش .(3) باشد سرطان ریه می

توان به جراحی، ها وجود دارد که میسرطان

نوتراپی و غیره اشاره داشت. ورادیوتراپی، ایمدرمانی،  شیمی

های متفاوت استفاده درخصوص سرطان ریه نیز از روش

ها درمانی سیستمیک یکی از این روش شود که شیمیمی

ت انتخابی اغلب منجر به بروز اما فقدان سمیّ باشدمی

های گردد. غیر از روشعوارض جانبی غیرقابل تحمل می

امروز استفاده از گیاهان دارویی در درمان  ،شده بیان رایج

از سوی دیگر  (.1) سرطان از اهمیت زیادی برخوردار است

های مختلف های عفونی ناشی از میکروارگانیسمبیماری

باشند. بسیاری از این  نیز در سراسر جهان بسیار شایع می

آلوده به پاتوژن  ها ناشی از مصرف موادغذاییِبیماری

انسانی باعث ایجاد  بسیاری از جوامعِهستند که در 

ای شده است. یکی از های اقتصادی و جانبی گسترده زیان

زا در های بیماریهای کنترل رشد میکروارگانیسمراه

ها و مواد ضدمیکروبی استفاده از نگهدارنده ،موادغذایی

 از رویه بی ۀاستفاد به توجه حاضر با درحال (.1) باشدمی

 یافتن ها، باکتری در مقاومت و افزایش ها بیوتیک آنتی

 ضروری امری ها بیوتیک آنتی برای های مناسب جایگزین

 مورد در ای گسترده یاه همطالع دلیل همین  به .باشد می

                                                           
1
 Butylate Hydroxyanisole  

2
 Butylated Hydroxytoluene 

 در موجود ضدمیکروبی ترکیبات از پتانسیل استفاده

 گرفته صورت زا عوامل بیماری درمان و کنترل برای گیاهان

های دارویی و به فراوانی مقاومت با توجه .(4و  0) است

کاهش اثر بخشی ترکیبات شیمیایی در درمان 

های مختلف استفاده از این ترکیبات گیاهی از  بیماری

های استقبال خوبی برخوردار بوده و بسیاری از شرکت

گذاری فراوانی در این جهان سرمایه معتبر داروسازیِ

با داشتن گیاهان دارویی  (.7) زمینه را آغاز کردند

توانند آنزیمی و غیرآنزیمی می اکسیدانِ ترکیبات آنتی

 هایهای آزاد و گونه رادیکالسازی و مهار  باعث خنثی

های اکسیژن های ناشی از گونهآسیب (.7) شوند فعال

و  هاهایی نظیر سرطان به بروز بیماری منجرفعال 

سودمند  یاهاثر. گرددمیعروقی و غیره -های قلبی یماریب

روی سلامت انسان از طریق  بر اکسیدان آنتی های ترکیب

ا نشان ه همطالع (.56) شوداکسیداتیو بیان می تنشکاهش 

ها  اکسیدان نظیر فنل آنتی یاه ترکیببرخی از که  اند داده

اثر ضدمیکروبی و  یاهاثرقادر به اعمال و فلاونوئیدها 

تکثیر سلولی  یندهایاطور کلی مهار فر یا به ضدآپوپتوتیک

  (.52و  55) باشند می

و با نام .Sambucus ebulus  L گیاه آقطی با نام علمی

گیاهی است   Caprifoliaceaceۀمتعلق به تیر پلممحلی 

های سبز رنگ، کننده با برگچند ساله، عمدتاً خزان

برگچه که در  55تا  1ای، حدود دار، متقابل شانهگوشوارک

متر طول دارد  سانتی 36تا  1دارند. هر برگ  حاشیه دندانه

م رنگ که در رِسفید یا کِ های ریزِهار با گلشو در اواخر ب

شوند. در اواخر تابستان  یهیم هستند پدیدار میآذین دِ گل

 شوندقرمز تا سیاه رنگ تبدیل میسته های ها به میوهگل

صورت موضعی از  در طب سنتی ایران به (.51 و 53 ،4)

های مفصلی مانند آرتریت درد گیاه در درمان ۀو ریش برگ

ناشی از گزش حشرات،  یاه روماتوئید و درمان التهاب

دم، اگزما و کهیر و های عفونی، زخم معده، اِزخم

 (.50و  51) گرددهای مربوط ریه استفاده می بیماری

شده نشان دادند که گیاه حاوی ترکیبات  های انجامبررسی

های ها، اسیدهای فنلی، ویتامین3فلاونوئید مختلف اسانس،

A  وC 1ها، سیانوژنیک گلیکوزید1)در میوه(، آنتوسیانین 

                                                           
3
 Flavonoid 

4
 Anthocyanin 

5
 Cyanogenic Glycoside 
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، مشتقات کافئیک 2ها، کاروتنوئید5ها (، ساپونین)در برگ

های اکسیدانآنتی (.54و  50) ار استاسید و مواد فرّ

رشد و  ۀگیاهی بستگی مستقیم به ژنوتیپ گیاه، مرحل

تغییر در میزان و فعالیت همچنین د، نشرایط محیطی دار

ها بیانگر عملکردهای مختلف فیزیولوژیکی گیاه در طی  آن

ای و دارویی اهمیت نمو است و از دیدگاه تغذیه ۀمرحل

آقطی و  گیاهِ لذا با توجه به ارزش داروییِسزایی دارد.  هب

ایران رویش دارد صورت خودرو در شمال  اینکه این گیاه به

دونی بر خاصیت دارویی و های مُتاکنون پژوهش

 رو ازاین این گیاه صورت نگرفته است. ۀثرؤم یاه ترکیب

و  باکتریاییهدف اصلی این پژوهش بررسی خاصیت ضد

ت های مختلف گیاه آقطی و اثر سمیّبخش اکسیدانیِآنتی

 باشد.می A549 ۀهای سرطانی ریه ردآن بر روی سلول

 ها مواد و روش -2
مواد مورداستفاده در این پژوهش شامل گالیک اسید، 

کوئرستین، کربنات سدیم، آلومینویم کلراید، استات 

 نوترینت کشتِ و محیط MTTپتاسیم، معرف فولین، نمک 

خریداری شد. آلدریچ آمریکا از شرکت سیگما  براث

های مورداستفاده در این پژوهش نیز با الهمچنین حلّ

 خلوص بالا تهیه گردید.  ۀدرج

 گیریآوری گیاه و عصارهجمع -1-2

ای در نزدیکی  گیاه آقطی از منطقه ۀو ریش گل ،برگ

متری  11از ارتفاع  5166آباد در تابستان  شهرستان عباس

ها در سایه و مجاورت هوا  آوری شد. سپس نمونه جمع

گرم از هر  36. مقدار شدند آسیاب بعدو گردیدند خشک 

درصد خیسانده و  76لیتر متانول میلی 266در  نمونه

ساعت در دمای اتاق نگهداری گردید. پس از  17مدت  به

ها صاف شدند. سپس طی شدن زمان موردنظر عصاره

توسط گراد  درجۀ سانتی 16ال در دمای کمتر از حلّ

تبخیر گردید.  (Buchi, Schweiz) دستگاه روتاری

حرارت  ۀدر یخچال با درج اه مانده برای انجام آزمایش باقی

  (.57) نگهداری شدگراد  درجۀ سانتی 1

، فلاونوئید و 3گیری محتوای فنلاندازه -2-2

 ها آنتوسیانین کل عصاره

                                                           
1
 Saponin 

2
 Carotenoid 

3
 Phenol 

میکرولیتر از  566گیری محتوای فنل کل به برای اندازه

 7/2، درصد 2لیتر کربنات سدیم میلی 2گیاه،  ۀعصار

-میکرولیتر معرف فولین 566لیتر آب مقطر و میلی

اضافه شد. بعد از گذشت نیم ساعت  درصد 16 سیوکالچو

نانومتر نسبت به شاهد ثبت  426موج  ها در طول جذب آن

عنوان استاندارد برای رسم منحنی  به 1گردید. اسید گالیک

ها بر اساس کار رفت. محتوای فنل کل عصارهه استاندارد ب

گیاه  گرم وزن خشکِگرم معادل اسید گالیک بر میلی

  (.57) گزارش شد

میکرولیتر  166برای سنجش میزان فلاونوئید کل به 

 566، درصد 76لیتر متانول میلی 1/5 از هر عصاره

 566، درصد 56میکرولیتر محلول آلومینیوم کلراید 

لیتر میلی 7/2مولار و  5میکرولیتر محلول استات پتاسیم 

 16د از گذشت آب مقطر اضافه شد. جذب مخلوط بع

نانومتر نسبت به شاهد  151موج  دقیقه در طول

گیری گردید. برای رسم منحنی استاندارد از  اندازه

ها بر کوئرستین استفاده شد. میزان فلاونوئید کل عصاره

گیاه  گرم معادل کوئرستین بر گرم وزن خشکِاساس میلی

  (.26) گزارش شد

گرم از  62/6برای سنجش میزان آنتوسیانین کل مقدار 

 5لیتر محلول اسید کلریدریک میلی 1گیاهی با  خشکِ بافتِ

متانول در یک هاون چینی ساییده شد. محلول حاصل  درصد

ساعت در یخچال نگهداری شد. سپس، محلول  21مدت  به

وژ گردید. فاز یدور سانتریف 53666دقیقه و در  56مدت  به

 014و  136موج  ها در طول رویی را برداشته و جذب محلول

گیری شد. از محلول اسید  نانومتر نسبت به شاهد اندازه

عنوان شاهد استفاده گردید.  متانول به درصد 5کلریدریک 

زیر  ۀمیزان آنتوسیانین برای هر عصاره با استفاده از رابط

  :(25) محاسبه گردید

(756A × 25/0)- 530A  =A 

A: هایی موج جذب محلول )اعداد اندیس نشانگر طول

 گیری شد(.ها اندازه است که جذب در آن

 عصاره باکتریاییِارزیابی فعالیت ضد -3-2

 باکتریهای سویه ۀتهی -1-3-2

های موردبررسی در این مطالعه شامل میکروارگانیسم

 1استافیلوکوکوس اورئوسمثبت،  های گرمباکتری

                                                           
4
 Gallic Acid 

5
 Staphylococcus aureus 
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(ATCC1112) ،5باسیلوس سرئوس (ATCC1015)  و

 2اسودوموناس آئروژینوزگرم منفی  هایباکتری

(ATCC1074 ) 3لیاشرشیاکُو (ATCC1399 )باشد. می

ها ها از مرکز کلکسیون قارچهای خالص این باکتریسویه

 های صنعتی ایران خریداری شد.و باکتری

به روش انتشار  باکتریاییآزمون ضد -2-3-2

 دیسک

 موردنظر هایانیسمگمیکروار آزمایش ابتدا انجام منظور به

 از سپس گردید. فعال براث نوترینت کشت محیط در

 نیم با سوسپانسیونی معادل ،شده فعال هایانیسمگمیکروار

 5/6سوسپانسیون  ۀتهی از پس .شد تهیه فارلند  مک

 آگار کشت مولر هینتون از آن بر روی محیط لیتر میلی

 از میکرولیتر 36 سپس .گردید پخش یکنواخت طور به

 5666 و 766، 066 ،166) هاعصاره مختلف هایغلظت

 کاغذی اضافه هایدیسکروی  لیتر( برگرم  بر میلیمیلی

 شد. داده قرار کشت محیط روی ها بردیسک ادامه در و شد

میکروارگانیسم  هر برای دمای مناسب در هاپلیت پایان در

ۀ هال قطر ساعت در انکوباتور نگهداری و سپس 21 مدت به

  (.22) شد گیریاندازه مترمیلی برحسب رشد عدم

گیاه آقطی بر رشد و  ۀبررسی اثر عصار -4-2

 A549سلولی  ۀرد مانی زنده

 پاستور انیستیتو مربوط به سرطان ریه از A549 سلولی ۀرد

متانولی گل  ۀعصار اثر منظور بررسی بهشد.  خریداری ایران

آزمون  از سلولی مانی زنده و رشد گیاه آقطی بر ۀو ریش

 2، 1ایل  -2تیازول  متیل دی MTT  (1 ،1 ،3سنجی رنگ

تعداد  منظور این تترازولیوم( استفاده شد. برای فینیل دی

 قرار چاهکی 70های پلیت در چاهک هر در سلول 561

، 1/02، 21/35های غلظت ساعت، 21 از شد. بعد داده

مولار از  میلی 1666و  2666 ،5666، 166، 216، 521

 42و  17، 21های زمان برای چاهک هر به متانولی ۀعصار

ها توسط جذب نمونه زمانی، ۀباز هر شد. در ساعت اضافه

در ( Organon Teknika, Netherlands)لایزا دستگاه اِ

 گرفت. درصد نانومتر موردبررسی قرار 116موج  طول

  :(23) شد محاسبه زیر فرمول توسط مانی زنده

                                                           
1
 Bacillus cereus 

2
 Pseudomonas aeruginosa 

3
 Escherichia coli 

 = درصد نمونهجذب  / جذب کنترل×  100

 مانی زنده

 آنالیز آماری -5-2

استاندارد  یخطا ±ها بر اساس میانگین سه تکرار داده

نتایج با استفاده از آنالیز  گزارش شدند. بررسی تمامیِ

افزار  بر اساس آزمون دانکن و با استفاده نرم ،واریانس

SPSS 1های با سطح احتمال صورت گرفت و تفاوت 

شناخته شدند. رسم نمودارها با استفاده از دار معنی درصد

 انجام گرفت. Excel 2010افزار  نرم

 نتایج -3
بررسی میزان فنل، فلاونوئید و آنتوسیانین  -1-3

هاکل عصاره  

های برگ و گل غنی از که عصاره ندنتایج نشان داد

باشد ترکیبات فنل، فلاونوئید و آنتوسیانین کل می

های برگ و فنل کل در عصاره بیشترین میزانکه  طوری به

 03/25±113/6و  15/22±773/6میزان  ترتیب به گل به

دست آمد. همچنین  هخشک عصاره ب وزنِ گرمِگرم بر میلی

برگ  ۀبیشترین میزان فلاونوئید و آنتوسیانین کل در عصار

گرم بر میلی 573/6±606/6و  27/5±650/6ترتیب  به

 (. 5دست آمد )جدول  هخشک ب گرم وزنِ
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 گیاه آقطی.  ۀبرگ، گل و ریش ۀکل عصار ، فلاونوئید و فنلمحتوای آنتوسیانین -1جدول 

 های گیاهی عصاره
 آنتوسیانین کل

(mg g
-1

 DW) 

 فلاونوئید کل

(mg g
-1

 DW) 

 فنل کل

(mg g
-1

 DW) 

 15/22 ±773/6 27/5 ±650/6 573/6 ±606/6 برگ

 03/25 ±113/6 424/6 ±643/6 677/6 ±611/6 گل

 20/7 ±573/6 611/6 ±663/6 612/6 ±665/6 ریشه

 د.نباش خطا استاندارد می ±صورت میانگین  ها بهداده *

 گل ،برگ ۀعصار باکتریاییارزیابی فعالیت ضد -2-3

 روش دیسک گیاه آقطی به ۀو ریش

گیاه آقطی  ۀبرگ، گل و ریش ۀعصار باکتریاییضد فعالیت

پاتوژن شامل  هایباکتری از تعدادی روی بر

سودموناس ، باسیلوس سرئوس، رئوسواستافیلوکوکوس ا
 -5قرارگرفت )شکل موردبررسی لیاشرشیاکُو  آئروژینوزا

های که افزایش غلظت ند(. نتایج نشان دادپ تا الف

های گل بر رشد باکتری ۀخصوص عصار ها بهمختلف عصاره

ثیرگذار است أداری تطور معنی منفی به مثبت و گرم گرم

 5666رشد در غلظت  عدم ۀبیشترین هالکه  طوری به

مثبت  برگ در باکتری گرم ۀلیتر عصارگرم بر میلیمیلی

متر( و در میلی54±52/5) استافیلوکوکوس اورئوس

 31±67/5) سودوموناس آئروزینوژامنفی  گرم باکتریِ

رشد  عدم ۀمشاهده شد. همچنین کمترین هالمتر( میلی

مشاهده شد. در مورد  لیاشرشیاکُمنفی  در باکتری گرم

رشد در باکتری  عدم ۀنیز بیشترین هال گل ۀعصار

لیتر  گرم بر میلی میلی 5666 غلظتنیز در موردبررسی 

گرم بر  میلی 266دست آمد. همچنین غلظت  هعصاره ب

ثیر أمثبت ت های گرمگل فقط بر باکتری ۀلیتر عصار میلی

گردید و  لیاشرشیاکُمنفی  گرمداشت و بر روی باکتری 

لیتر  گرم بر میلیمیلی 5666و  766های تنها غلظت

گیاه آقطی  ۀریش ۀب(. عصار-5ثر بود )شکل ؤگل م ۀعصار

لیتر بر روی هر چهار  گرم بر میلیمیلی 5666تنها غلظت 

 166و  266ثیر داشت. غلظت أباکتری موردبررسی ت

ریشه تنها بر روی باکتری  ۀلیتر عصار گرم بر میلی میلی

های ثیر داشت و غلظتأت باسیلوس سرئوسمثبت  گرم

 لیتر بر روی باکتریِگرم بر میلیمیلی 766تا  266

نداشت و تنها غلظت اثر  سودوموناس آئروژینوزامنفی  گرم

منفی  گرم این باکتریِلیتر بر روی گرم بر میلی یمیل 5666

د که بین نموپ(. نتایج کلی بیان -5ثیرگذار بود )شکل أت

ریشه کمترین اثر را بر روی  ۀهای موردبررسی عصارعصاره

 های موردبررسی داشت.باکتری

 

 

 

 

موناس واستافیلوکوکوس اورئوس، باسیلوس سرئوس، سودهای بر روی باکتری گیاه آقطی ۀعصار باکتریاییِبررسی اثر ضد -1شکل 
 .ریشه ۀعصار -پ( .گل ۀعصار -ب( .برگ ۀعصار (روش انتشار دیسک. الف به لیآئروژینوزا و اشرشیاکُ
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های سرطانی توسط مهار رشد سلول -3-3

برگ گیاه آقطی طی  ۀهای مختلف عصار غلظت

 ساعت 62و  44،  24های  زمان

برگ گیاه  ۀهای مختلف عصارکه غلظت ندنتایج نشان داد

بر مهار رشد ساعت  42و  17، 21های در طی زمانآقطی 

که با  طوری داری داشت بهثیر معنیأهای سرطانی تسلول

های سرطانی سلول مانی زندهعصاره میزان  افزایش غلظتِ

آمده کمترین درصد  دست هکاهش یافت. طبق نتایج ب

 میکروگرم 1666های سرطانی در غلظت سلول مانی زنده

 ترتیب ها بهبرگ در طی این زمان ۀلیتر عصاربر میلی

درصد مشاهد  13/2 ±665/6 و 647/6±22/3، 015/6±4

درصد در غلظت  14/74و  47/70، 73شد که بیانگر مهار 

د که کاهش نموهمچنین این نتایج بیان موردنظر است. 

 ساعت نسبت به زمان 42ها در مدت زمان سلول مانی زنده

 .(2)شکل  ساعت چشمگیر بود 21

 
 

 طی A549سلولی  ۀرد ریه های سرطانیبرگ گیاه آقطی بر رشد سلول ۀعصار مختلف هایغلظت ثیرأت ۀمقایس نمودار -2 شکل

 ± ها داده میانگین ۀدهند نشان ستون هر .داستاندار انحراف ± ها داده میانگین ۀدهند نشان ستون ساعت. هر 62و  44 ،24های  زمان

 .دنندار دار تفاوت معنی درصد 5 احتمال سطح در دانکن آزمون با مشترک حروف یک حداقل دارای های ستون .استاندارد انحراف

های سرطانی توسط مهار رشد سلول -3-4

گل گیاه آقطی طی  ۀهای مختلف عصار غلظت

 ساعت 62و  44، 24های  زمان

 ۀهای مختلف عصارنتایج این پژوهش نشان داد که غلظت

ثیر أهای سرطانی تگل گیاه آقطی بر مهار رشد سلول

که با افزایش غلظت عصاره  طوری داری داشت بهمعنی

های سرطانی کاهش یافت. طبق سلول مانی زندهمیزان 

های سلول مانی زندهآمده کمترین درصد  دست هنتایج ب

 ۀلیتر عصاربر میلی میکروگرم 1666سرطانی در غلظت 

درصد  61/74مشاهد شد که بیانگر مهار  71/2 616/6±

که  نددر غلظت موردنظر است. همچنین نتایج نشان داد

لیتر عصاره نیز باعث بر میلی میکروگرم 2666 غلظت

های سرطانی سلولدرصدی رشد  50/50±27/5کاهش 

نسبت به کنترل شده است و درصد مهار رشد در این 

در مدت  (.3 دست آمد )شکل هدرصد ب 71/73 غلظت

 مانی زندهکمترین درصد ساعت نیز  42و  17زمان 

میکروگرم بر  1666های سرطانی در غلظت  سلول

 53/2±621/6و  56/3±663/6 ترتیب به لیتر عصاره میلی

 74/74و  76/70 رشد که بیانگر مهاردست آمد  هبدرصد 

 . (3)شکل  درصد در غلظت موردنظر است ،درصدی
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های  طی زمان A549سلولی  ۀریه ردهای سرطانی گل گیاه آقطی بر رشد سلول ۀعصار مختلف هایغلظت ثیرأت ۀمقایس نمودار -3 شکل

 آزمون با مشترک حروف یک حداقل دارای های ستون. داستاندار انحراف ± ها داده میانگین ۀدهند نشان ستون ساعت. هر 62و  44، 24

 .دنندار دار تفاوت معنی درصد 5 احتمال سطح در دانکن

  

های سرطانی توسط مهار رشد سلول -3-5

گیاه آقطی طی  ۀریش ۀهای مختلف عصار غلظت

 ساعت 62و  44، 24های  زمان

 ۀعصار های مختلفکه با افزایش غلظت ندنتایج نشان داد

های سرطانی کاهش یافت. سلول مانی زندهمیزان  ریشه

 مانی زندهآمده کمترین درصد  دست هبراساس نتایج ب

بر  میکروگرم 1666های سرطانی در غلظت سلول

درصد مشاهد شد که  14/7±550/6 ۀلیتر عصار میلی

غلظت موردنظر است.  درصد در 13/75بیانگر مهار 

 2666 ۀکه غلظت عصار ندهمچنین نتایج نشان داد

توجه رشد  لیتر نیز باعث کاهش قابلبر میلی میکروگرم

کنترل شده است   ۀهای سرطانی در مقایسه با نمونسلول

های سرطانی در این که درصد مهار رشد سلول طوری به

 17در مدت زمان  .دست آمد هدرصد ب 51/44غلظت 

های سرطانی در سلول مانی زندهکمترین درصد ساعت 

 ±635/6 ۀلیتر عصاربر میلی میکروگرم 1666غلظت 

درصد در  72/75دست آمد که بیانگر مهار  هدرصد ب 75/7

طورکه مشاهده شد  (. همان1 غلظت موردنظر است )شکل

ساعت  17های سرطانی در مدت زمان درصد مهار سلول

این  اما افزایش یافتساعت  21مدت زمان  بهنسبت 

کاهش  ساعت 42در مدت توجه نبود.  افزایش چندان قابل

ساعت  17و  21های ها نسبت به زمانرشد سلول

 17/71ها سلول مانیِ زندهچشمگیر بود و درصد مهار 

  دست آمد. هدرصد ب

 
 

طی  A549سلولی  ۀریه ردهای سرطانی گیاه آقطی بر رشد سلول ۀریش ۀعصار مختلف هایغلظت ثیرأت ۀمقایس نمودار -4 شکل

 حروف یک حداقل دارای های ستون .داستاندار انحراف ± ها داده میانگین ۀدهند نشان ستون ساعت. هر 62و  44، 24های  زمان
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 باکتریاییبررسی همبستگی بین فعالیت ضد -3-7

 یاه های گیاه آقطی با ترکیب و ضدسرطانی عصاره

 شده  گیریاندازه اکسیدانِآنتی

و  باکتریاییجدول همبستگی نشان داد که فعالیت ضد

های برگ و گل با محتوای های سرطانی عصاره مهار سلول

دار همبستگی مثبت معنی درصد 5فنل کل در سطح 

های  و مهار سلول باکتریاییدارد. همچنین فعالیت ضد

های برگ و گل با ترکیبات فلاونوئیدی نیز سرطانی عصاره

ریشه  ۀباشد. عصاردار نمیمعنی امامثبت دارد  همبستگیِ

نیز اکسیدانی موردسنجش  آنتی یاه ترکیبکدام از با هیچ 

 ب(. الف و 2 همبستگی نشان نداد )جدول

 برگ گیاه آقطی. ۀاکسیدانی غیرآنزیمی عصارآنتی یاه و ضدسرطانی و برخی ترکیب باکتریاییهمبستگی بین فعالیت ضدالف. -2جدول 
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 بحث -4
 رشد مراحل تمام در یدانیاکسیآنت دفاع ستمیس کی

 و یمیآنز باتیترک شامل که باشدیم فعال اهان،یگ

 هادانیاکسیآنت نیامکانیسم عمل  .است یمیرآنزیغ

رشد و نمو گیاهان،  مراحل مثل یعوامل اب و است متفاوت

برداشت،  ۀشرایط خاک منطق ،ییوهوا آب طیشرا

 و برداشت طیشرا اه،یگ ۀمورداستفاد یها بخش

 نیا یراستا در (.21و  21) کندیم رییتغ یساز رهیذخ

 عتیطب ازگیاه آقطی  ۀبرگ، گل و ریش ،هاپژوهش

که   ندنتایج نشان داد. دیگرد مطالعه ی وآور جمع

های مختلف گیاه آقطی خصوصاً برگ و گل این گیاه  بخش

ویژه ترکیبات فنلی  اکسیدان به آنتی یاه ترکیباز  رسرشا

آمده مشخص  دست ه(. براساس نتایج ب5باشد )جدول می

های در بخش دانیاکسیآنت یاه میزان ترکیب که شد

 رشد و نموِ مراحل یط در توجهی قابل طور به مختلف گیاه

 هدف یبرابخش را  هر توانو می است متفاوت گیاه

های در پژوهشی اندام .نمود برداشت و انتخاب یخاص

 ۀنارس و رسید ۀمختلف گیاه آقطی مانند برگ، گل، میو

آوری کردند. نتایج این  آن را از دو منطقه در ساری جمع

شده از هر دو  آوری جمع تحقیقات نشان داد که در گیاهِ

باشد ها و فلاونوئید میثری نظیر فنلؤحاوی مواد م ۀمنطق

براساس راین، ببنا (.54) است عنوان دافع حشرات و به

 یاه نتایج این پژوهش گیاه آقطی منبعی از ترکیب

. از باشدفنلی و آنتوسیانینی می یاه اکسیدان ترکیب آنتی

آمده خاصیت ضدمیکروبی  دست همطابق نتایج بسوی دیگر 

توان به مقادیر بالای های مختلف گیاه آقطی را میبخش

ها نسبت داد که اکسیدانی موجود در عصارهترکیبات آنتی

که خاصیت  ندنتایج جدول همبستگی نیز نشان داد

های برگ و گل گیاه آقطی با محتوای  ضدمیکروبی عصاره

 2 دار است )جدولمثبت معنی همبستگیِدارای  ،فنل کل

برگ گیاه  ۀکه عصار ند(. همچنین نتایج نشان دادالف و ب

 باکتریاییها فعالیت ضدآقطی در مقایسه با سایر عصاره

ای رشد بر عدم ۀبالاتری را نشان داد و بیشترین هال

گرم بر میلی 5666های موردنظر در غلظت باکتری

 یاه پژوهش(. الف-5 لیتر مشاهده شد )شکل میلی

سایرگیاهان  ۀعصار باکتریاییروی فعالیت ضدبر متعددی 

توان به اثر ا میه از جمله این تحقیق ،نیز انجام شده است

های رزماری، آویشن، بومادران و ضدمیکروبی عصاره

 د که در این تحقیق اثر ضدمیکروبیِنموره زعفران آبی اشا

مثبت  منفی و گرم های گرمها بر روی باکتریاین عصاره

این گیاهان روی  ۀکه عصار ندبررسی شد. نتایج نشان داد

اثر  استافیلوکوکوس اورئوسمثبت  گرم باکتری

ها خوبی را نشان دادند. همچنین این عصاره ضدمیکروبیِ

و  لستریا مونوسیتوژنزمنفی  های گرمبر روی باکتری

 ثر بوده اما بر روی باکتریِؤم موریوم سالمونا تایفی

نتایج پژوهش  .(20) ثیر نداشتندأت لیاشرشیاکُمنفی  گرم

د و نشان ماینیید میأن را تاهای این محققحاضر نیز یافته

روی بر فنلی اثر ضدمیکروبی  یاه دهد که ترکیبمی

منفی  های گرمباکتری مثبت نسبت به های گرمباکتری

 امنفی در مقایسه ب های گرمطور کلی باکتری د و بهندار

تر هستند که فنلی مقاوم یاه ها نسبت به ترکیبمثبت گرم

سلولی  ۀدلیل تفاوت در ساختمان دیوار این تفاوت شاید به

 ۀبر لای منفی علاوه های گرمباکتری (.24) ها باشد آن

سلولی  ۀپپتیدوگلیکان، دارای یک غشای خارجی در دیوار

باشند. سطح هیدروفیلی این غشا که غنی از خود می

عنوان مانع در  باشد بهساکاریدی میهای لیپوپلیمولکول

های کند. همچنین آنزیمها عمل میبیوتیکبرابر آنتی

های توانند مولکولپلاسمایی، میموجود در فضای پری

های ز بیرون را بشکنند اما در مورد باکتریورودی ا

سلولی و  ۀراحتی دیوار مثبت، مواد ضدمیکروبی به گرم

غشای سیتوپلاسمی را تخریب کرده که منجر به نشت 

تعداد و موقعیت  (.27) شوندسیتوپلاسم و انعقاد آن می

های هیدروکسیل فاکتور کلیدی در فعالیت  گروه

آید که با افزایش شمار می فنلی به یاه ضدمیکروبی ترکیب

های هیدروکسیل، فعالیت میکروبی بیشتر تعداد گروه

فنلی از طریق واکنش با  یاه ترکیب (.27) شود می

های غیراختصاصی با نشکُ های سولفیدریل یا برهم گروه

ها، از فعالیت آنزیمی جلوگیری کرده و پروتئین

 کنندترتیب فعالیت ضدمیکروبی خود را اعمال می بدین

مقابله با برای  طبیعی یاه از ترکیباین  بر علاوه (.36)

 یاهثیرأکم و ت جانبیِ سرطان با توجه به عوارضِ

متعددی  یاه هامیدبخش آن موردتوجه قرار گرفته و مطالع

ضدسرطانی گیاهان دارویی و بومی  یاهجهت بررسی اثر

(. 32و  35، 21)در کشورهای مختلف انجام گرفته است 

گل در  ۀکه عصارنتایج این مطالعه نشان داده است 

های برگ و ریشه، باعث مهار بیشتر سلول ۀمقایسه با عصار

که با افزایش غلظت عصاره درصد  طوری سرطانی شده به
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ها افزایش پیدا کرده است و بیشترین مهار مهار رشد سلول

میکروگرم بر  1666 ساعت در غلظت 42ها بعد از سلول

همچنین نتایج . گزارش شددرصد  74/74تر عصاره لیمیلی

های که بین مهار رشد سلول ندجدول همبستگی نشان داد

سرطانی و محتوای فنل برگ و گل گیاه آقطی همبستگی 

الف و ب(. بنابراین  2 داری وجود دارد )جدولمثبت معنی

برگ وگل گیاه آقطی دارای  ۀکه عصار ندنتایج نشان داد

اکسیدان نظیر آنتی یاه ترکیب مقادیر زیادی از

ا ممکن است ه د. این ترکیبنباشفنلی می های ترکیب

های آن را فعال پوینت سلولی را مهار کرده و یا چک ۀچرخ

شوند و یا مسیر داخلی و  DNAکنند، مانع همانندسازی 

ا ه همطالع (.33و  21) نمایندیا خارجی آپوپتوز را فعال 

آقطی حاوی فلاونوئیدها،  های گیاهکه گل ندنشان داد

ها، ترپن، اسیدهای فنلی، تان سیانوژنیک گلیکوزیدها، تری

لین، ضدویروس و باشد که مُموسیلاژ و پکتین می

های د و برگ این گیاه برای بیمارینباشضدالتهاب می

 (.51) دگردکلیوی و بیماری مربوط به ریه توصیه می

نشان داده است که  دیگری نیز یاه هاین مطالع بر علاوه

آقطی دارای خاصیت ضدسرطانی است و  ۀمیو ۀعصار

 ۀدلیل رنگیز میوه را به ۀخاصیت ضدسرطانی عصار

آنتوسیانین معرفی کردند که شامل سیانیدین 

گلوکوزید است که قدرت -3سابوبیسکوزید و سیانیدن

و  C ،Eهای اکسیدانی بیشتری نسبت به ویتامین آنتی

های سئول حفاظت در مقابل استرسبتاکاروتن دارد و م

های ایمنی را در طول سیتوکینز اکسیداتیو است که پاسخ

ک های محرّعنوان ضدویروس دهد و بهافزایش می

کار  ۀبا مقایسبنابراین  (.54و  50) ایمنی هستند سیستم

های گیاهی، توان دریافت که عصارهن میااین محقق

های مختلف و متفاوتی را در سرطان ضدسرطانیِ یاهاثر

یکسان از خود نشان  سلولیِ ۀحتی بر روی یک رد

ها یک همبستگی بین ر این پژوهشبیشتدهند. در  می

ها عصاره اکسیدانیِفنلی و فعالیت آنتی یاه میزان ترکیب

های سرطانی وجود دارد. این ها بر سلول با تأثیر آن

های سرطانی اثر سلولا از مسیرهای متفاوتی بر ه ترکیب

 یاه ا، ترکیبه هر مطالعبیشتکه در  طوری گذارند بهمی

 ۀشد ریزی مرگ برنامه یالقا گیاهی باعث ۀموجود در عصار

از شوند، که این اثر سرطانی می هایسلول در سلولی

 ۀشد ریزی مرگ برنامه یهای القاژن طریق افزایش بیان

ا نیز ه گزارشگیرد. در برخی از صورت می سلولی

موجود در عصاره باعث افزایش فعالیت  یاه ترکیب

سموتاز، اکسیدان نظیر سوپراکسید دِهای آنتی آنزیم

اکسیدان آنتی یاه کسیداز و ترکیبکاتالاز، گلوتاتیون پراُ

شده و از این مسیر باعث از بین رفتن  غیرآنزیمی

های های آزاد و در نتیجه کاهش تولید سلول رادیکال

حاضر  پژوهشدر  (.31 و 32) شوندجدید می انیِسرط

برگ، گل و  ۀایی و مکانیسم عمل عصاریمسیرهای بیوشیم

 A549سلولی ۀهای سرطان ریه ردریشه در مهار سلول

موردبررسی قرار نگرفته است، بنابراین در این مورد 

که در این پژوهش به  موردید، اما نموتوان اظهارنظر  نمی

گیاه  ۀبرگ، گل و ریش ۀت که عصاراثبات رسید این اس

اکسیدان آنتی یاه آقطی حاوی مقدار زیادی از ترکیب

دار بین دلیل وجود همبستگی مثبت معنی است و به

های سرطانی، احتمالاً فنلی و مهار رشد سلول یاه ترکیب

 ۀدهند تواند نشاناکسیدان میآنتی یاه وجود این ترکیب

دن نموخنثی  احتمالاً از طریقا ه این باشد که این ترکیب

های های آزاد و در نتیجه کاهش تولید سلولرادیکال

های سرطانی باعث مهار رشد سلول ،سرطانی جدید

 شوند. می

 گیرینتیجه -5
آمده از این پژوهش نشان داد که برگ و گل  دست هنتایج ب

باشد. همچنین نتایج از ترکیبات فنلی می رگیاه آقطی سرشا

گیاه آقطی اثر ضدباکتریایی خوبی بر  ۀکه عصار ندنشان داد

باسیلوس و  استافیلوکوکوسمثبت  روی باکترهای گرم
-ها نسبت به باکتریداشت و حساسیت این باکتری سرئوس

بیشتر  لیاشرشیاکُو  سودموناس آئروزینوژامنفی  های گرم

 ،های برگ آمده عصاره دست هبود. از سوی دیگر طبق نتایج ب

گیاه آقطی اثر مهاری وابسته به غلظت و زمان  ۀگل و ریش

های سرطانی ریه از خود نشان دادند و در مهار رشد سلول

میکروگرم  1666ها در غلظت  بیشترین اثر مهاری برای آن

 دست آمد.ه ساعت ب 42لیتر و در مدت زمان  بر میلی

توان گفت که  آمده می دست هبا توجه به نتایج ب رو ازاین

گل گیاه آقطی سرشار از ترکیبات  برگ وهای  عصاره

های اکسیدان است که با توجه به مقاومت سویه آنتی

جانبی داروهای  یاهها و اثربیوتیکباکتریایی به آنتی

این گیاه برای بررسی فارماکولوژی  ۀدرمانی، عصار شیمی

در بتوان شود تا شاید در آینده از این گیاه بیشتر توصیه می

 د. نمواستفاده  درمانهای  زمینه
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 ملاحظات اخلاقی -7
ز ااخلاقی مقاله با کسب مجوز این کارهای پژوهشی  ۀکلی

اخلاق دانشگاه آزاد اسلامی واحد تنکابن صورت  ۀکمیت

  گرفت.

 تشکر و قدردانی -6
دانشگاه آزاد اسلامی واحد کلیه پرسنل نویسندگان این مقاله از 

 کنند.مطالعه قدردانی می انجام اینتنکابن برای حمایت از 

 تعارض منافع -4
 دارند که تعارض منافعی وجود ندارد.نویسندگان این مقاله اعلام می

 سهم نویسندگان -9
خانم دکتر طراحی تحقیق و نظارت بر روند انجام کار توسط 

اجرای  انجام گرفت. سیمین آرین و خانم دکتر مهدیه هوشنی

نگارش و تنظیم مقاله  ،ها دادهنالیز آ ،مراحل کارهای تحقیقاتی

 هایهمشاورآقای امین توکلی یرکی با راهنمایی و  توسط

 محترم صورت گرفت. هایدتااس

 کد اخلاق -10
این طرح در دانشگاه آزاد اسلامی تنکابن با کد اخلاق  

IR.IAU.TON.REC. 1402.089 .انجام شد 
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